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Oz

19. yiizy1l Alman estetiginin merkezinde gelisen Einfiihlung kavrami, etikten hermeneutige, estetikten psikolojiye,
fenomenolojiden sanat tarihine kadar pek ¢ok alanda etkili bir kavramdir. Ne var ki bir alandan digerine, bir dilden bir
bagka dile gegerken yiiklendigi degisimlerle, anlami kolayca ¢oziilemeyen, ancak pek ¢ok alan i¢in oldukc¢a besleyici,
zengin bir kavram haline gelir. Einfiihlung kavraminin anlamini tam olarak ifade etmek, bu kavramin gelisim tarihini
takip etmek kadar zordur ve bu iki zorluk siki sikiya birbirine baglidir. Kdkleri bir yandan David Hume ve Adam
Smith’in sempati anlayisina, diger yandan J. Gottfried Herder ve Alman Romantizmi’ne, ayrica R. Hermann Lotze, F.
Theodor Vischer gibi isimlerin estetigine dayanan bu kavram, Einfiihlung formunda ilk kez Robert Vischer tarafindan
kullanilsa da, bir kuram olarak en kapsamli haline Theodor Lipps ile ulasir. Lipps’in agiklamalarinda Einfiihlung, eski
sempati anlayisina oldukea yakindir. Ancak Edward Titchener’n, Einfiihlung kavraminin karsilig1 olarak Ingilizcede
empathy terimini uygulamaya koymasiyla, bir yandan sempati ve empati arasinda tartismali bir ayrim belirginlesirken,
diger yandan empati terimi hem pek ¢ok dilde Einfiihlung un karsihigi olarak, hem de baglh basina bir kavram olarak
giderek daha yaygin bicimde benimsenir. Einfiihlung kavramini Tiirkgede karsilamak tizere gerceklestirilen terciime
calismalari ise pek ¢ok farkli deyis ile sonuglanir. Burada, s6z konusu kavram karmasasindan yola ¢ikarak, Einfiihlung
kavraminin geligim tarihi ve giincel mirasi, ayrica temsil ettigi kuram incelenecek, bdylece kavramin muammali yapisi
aydinlatilmaya ¢aligilacaktir.
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Einfiihlung kavrami,

simdi 6zellikle estetigin temel bir kavrami haline geldi.

Ama ayn1 zamanda temel bir psikolojik kavram haline gelmeli;
ve ayrica temel sosyolojik kavram olmalidir.?

Theodor Lipps

Giris

Tirkgede, 6zellikle 19. ve 20. yiizy1l Alman estetigine atifta bulunan ¢aligmalarda karsimiza ¢ikan, bedii huldl,
ozdesleyim, estetik kaynasma, duygu sezgisi, duygudaslik, 6ziimseme gibi farkli deyislerle, aslinda tek bir kavramin
karsilanmak istenmesi bakimindan, bir kavram karmasasi s6z konusudur. Tiirk¢eye birgok farkli ifade ile terciime
edilen bu kavram, 19. yiizy1l Almanya’sinda, estetik iizerine kapsamli felsefi tartigmalar sirasinda beliren
Einfiihlung kavramidir. Ancak bilinmelidir ki Einfiihlung, yalniz Tiirkcede degil, diger baz1 dillerde de terciimesi
konusunda uzun ugraslara neden olmus bir kavramdir. S6z gelimi Fransizcada, Victor Basch’in Einfiihlung’n
sympathie symbolique (Basch, 1896; Pinotti, 2010: 93), Paul Ricoeur’iin ise intropathie (Husserl, 1950: 15) olarak
adlandirdig1 bilinmektedir. Ote yandan Einfiihlung, bugiin diger bati dillerinde oldugu gibi, Fransizcada da
¢ogunlukla empati (empathie) kavrami ile karsilanmaktadir.

Giintimiizde hemen herkesin agina oldugu empati kavrami, Grekge bir sézden (empatheia, surdfsia) gelmis olsa
da, onun mevcut anlami, Einfiihlung kavramindan dogmustur. Edward B. Titchener (1867-1927), 20. yiizyilin
hemen baslarinda, Einfiihlung’un Ingilizce terciimesi olarak empathy terimini uygulama koyar. (Titchener, 1909:
21) Diller arasi bu aktarim siirecinden sonra empati, 6zellikle psikolojinin merkezi bir kavrami olarak gelisimini
siirdiirtir. Disiplinler aras1 bu ani gec¢is garip goriinebilir, ancak FEinfiihlung kavramini estetik bir kuram olarak
gelistiren Alman diisiiniirler, bu ¢ergevede zaten estetigin daha ¢ok psikolojik veya subjektif yanina 6nem vermisler;
calismalarinda estetik nesneden ziyade, estetik nesneye bakan 6zneden hareket etmislerdir. Dahasi, Einfiihlung
kuraminin, kendisinde en kapsamli aciklamaya ulastigi Theodor Lipps (1851-1914) i¢in, estetik zaten psikolojik bir
disiplindir. Ancak Titchener’in, kavrami kisiler arasi bilissel bir iliskiye aktaran yeni yorumu ile birlikte,
psikoterapi, psikanalitik gibi alanlardaki kullaniminin artmasi, estetik bir kavram olarak sahip oldugu anlami
daraltir ve hatta bazi belirgin degisimlere ugratir. Boylece empati -ve kismen buna bagli olarak terciimesi oldugu
Einfiihlung kavrami-, estetik ile kurdugu giiclii bagdan giderek mahrum kalir.

Einfiihlung ve empati arasinda bir baglantinin, Titchener’dan dnce Lipps tarafindan kuruldugu diisiiniilebilir.
Zira Lipps, “estetik Einfiihlung” ve “Einfiihlung” gibi bir ayrimla, kavrami, estetik kullaniminin disinda bir anlamla
zenginlestirerek, sanattan Oznelerarasi anlayisa genisletmesinin yaninda, agiklamalarinda Grekc¢e empatheia
(eumdOera) ifadesini kullanir. Ancak Lipps i¢in Einfiihlung, esasen eski sempati anlayisina benzerdir. (Jahoda, 2005:
151) Ustelik empatheia, suan empati derken kastettigimiz anlamda degildir. Empatheia, yogun bir tutku ya da
stiregelen bir duygusal durumu ifade eder. Pathein (nab<iv) “ac1 ¢ekmek, katlanmak, hissetmek” anlamlarindadir.
Em ve en (gv) 6neki ise “iginde” anlami verir. Buna gére empatheia, bir kisinin kendi deneyiminin duygu durumuna
girmesi anlamina gelir. Bu, daha ¢ok tutku durumu olarak ifade edilir ve ¢ogunlukla felsefi bir erdem olarak goriilen
apatheia’nin (andOeia, duygusuzluk/hissizlik) karsitidir. Her durumda, bagkalarimin duygularina girmek veya daha
genel olarak, empati kavraminin mevcut anlami gibi, kendini bir digerinin yerine koymak anlamina gelmez.
(Depew, 2005: 100-1)

Ancak Titchener, Einfiihlung kavramin1 empathy olarak terciime ederken, bunu, kendimizi diger insanlarin
i¢inde, yerinde diigiinme veya hissetme biciminde bilissel bir slire¢ olarak kavrar. Baslangicta -6zellikle Lipps
oncesi donemde- Einfiihlung, sanat eserlerine odaklanmakla birlikte, genel olarak cansiz nesneler ile ilgilidir. Yeni
anlamda ise empati, kismen bazi tiir hayvanlar1 da igermekle birlikte, neredeyse tamamen insanlarla ilgilidir. Bu
degisim, bagka bir degisimi de beraberinde getirir. Orijinal anlamda Einfiihlung, disimizdaki nesnelere ait oldugunu
hissettigimiz duygularin, aslinda bizim duygularimiz oldugumuzu kabul eder. Yeni anlamda ise empati, ken dimizi
bagkalarinin yerine koyup, sahip olduklar1 duygularla temasa gegerek, onlar1 tanima, anlama yetenegimizi ifade
eder. (Depew, 2005: 102) Boylece empati, giderek daha ¢ok psikolojinin bir merkezi kavrami haline gelip estetikten
uzaklasirken, empatinin estetikteki kokleri de Einfiihlung’da kalir. Zira kavramin estetik anlamindan soz ediliyorsa,
Einfiihlung’un, Ingilizcede ve diger dillerde terciime edilmeden, oldugu gibi birakildig1 sik rastlanan bir durumdur.

2 Orj. “Der Begriff der Einfiihlung ist jetzt zu einem Grundbegriffe vor allem der Asthetik geworden. Aber er mufy auch zu einem psychologischen
Grundbegriff werden; und er muf3 weiterhin der soziologische Grundbegriff werden.” (Lipps, 1907: 713)
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Yine de empati ile birlikte, 6zellikle empatinin 1960’lardan itibaren genel kiiltiire yayilmaya baslamasiyla,
Einfiihlung’un anlaminda da daralma ve degisimler olmustur.

Anlasilacagi lizere Einfiihlung, hem anlaminda kaginilmaz olarak degisimlere yol agan terciime ¢aligmalari ve
kullanim alanlarindaki c¢esitlenmeyle, hem de bunlardan 6nce kendi i¢indeki gelisim tarihiyle, anlagilmasi kolay
olmayan c¢ok katmanli bir kavrami ve bu kavram c¢evresinde gelisen kapsamli bir kurami ifade eder. Bu sebeple
Einfiihlung’u anlasilir kilmay: hedefleyen bir ¢alisma, o6zellikle ¢alismanin gergeklestirildigi dildeki terciime
ugrasini gdz ardi1 etmeden, kavramin gelisim tarihine ve temsil ettigi kurama dair bir inceleme sunmalidir.

Tiirkcede Einfithlung Kavrami Terciime Calismalari

Tirkgede Einfiihlung kurami iizerine oldukga az sayida ¢aligma bulunmasina ragmen, kavrama dair ¢ok ¢esitli
terciimeler yapilmistir. Ismail Tunali, gerek dzgiin eserleri, gerek terciime calismalariyla, Tiirkgede Einfiihlung
kurami {izerine en ¢ok iretimi olan isimdir. Tunali, FEinfiihlung kavraminin anlam derinligini Tirkgede
saglayabilecek bir deyim bulmanin zorlugu sebebiyle, ilkin kavrami oldugu gibi birakmayi uygun bulurken
(Worringer, 1963: 7), sonralar1 “6zdesleyim” ifadesinde karar kilar (Worringer, 1985; Tunali, 1979: 50). Tunali,
6zdesleyim deyimini, Einfiihlung’a dair agiklamalarindan tiiretir:

Ozdesleyim [Einfiihlung] olayinda biz, nesneleri i¢inden kavrar ve yasariz. Ama, nesnelerde kavradigimiz ve yasadigimiz sey,
nesnenin kendisi degil, nesneye yiikledigimiz kendi duygularimizdir. Ornegin, yikik bir siitun kargisinda duydugumuz eziklik, siituna
degil, kendimize ait bir duygudur. Ama, bu eziklik duygusunu kendimizde degil, o yikik siitunda yasariz. [...] Bu sunu gosteriyor Ki,
biz nesnelerle aramizda bir dzdeslik ilgisi kuruyor, kendimize ait duygular1 nesnelere yiikleyerek sanki onlarla dzdeslesiyoruz. Iste,
nesnelerle boyle duygusal bir 6zdeslik ilgisi kurmaya 6zdesleyim olay1 denir. (Tunali, 1979: 51)

Tunali’nin tiiretmis oldugu 6zdesleyim deyimi, Tiirk¢ede Einfiihlung’a dair en bilinir terciime olsa da, bu ne ilk,
ne de son terciimedir. 1930 yilinda, Goriis Dergisi’nde yayimlanan Burhan Toprak’in Bedii Hulil: Einfiihlung
baslikli yazisi, Tiirkiye’de bu kavrami ¢esitli agilardan irdeleyen, ayni zamanda Einfiihlung i¢in bir ¢eviri dnerisi
sunan, aragtirmalarimizda bulabildigimiz ilk metin olma 6zelligine sahiptir. Burhan Toprak, Einfiihlung ic¢in bedii
huliil deyimini uygun bulmasinin nedenini, Tasavvuf anlayigsindaki vahdet-i viicud 6gretisi ile kurudugu benzerlik
lizerinden agiklar:

Einfiihlung’u ilk defa kullanan R. Vischer’dir. Bu kelimenin Fransizca mukabili yoktur. ingilizler ve italyanlar Empathie ve
Intropathie diye terciime etmislerse de bu kelimeler yasamamustir. V. Basch, Fransizca Infusion diyor, giiliing buluyor; s ‘infuser diyor,
begenmiyor; kendi nazariyesine verdigi sympathie symbolique ismini kullaniyor. Biz Tiirk¢eye tasavvuf lisaninda Au/i/ kelimesinin
zenginliginden ilham alarak ‘bedii huliil’ diye terciime ettik. [...] Naklettigimiz ve edecegimiz bu acayip ciimlelerden ‘bedii huliil’iin
bizi esrarl bir vahdeti viicut felsefesine kadar gotiirecegi anlagilacaktir. Binaenaleyh simdiden daha iyi izah etmis olmak i¢in diyelim
ki: mutasavvifanin masukla huldl ve ittihadi ne ise bedii kaynasma da kendi sahasinda béyle bir Aulil ve ittihattir. [...] Haleti
ruhiyelerimizi adeta riiyadaki gibi kismen afakilestirirsek bu hal bedii Einfiihlung degildir. Ancak kendimizi tam ve miikkemmel surette
murakabe ettigimiz seye verdigimiz vakittir ki bedii vakia husule gelmistir. Bedii huldl iste budur, yani giizelde tamamu ile kendimizi
kaybetmeliyiz. Biz o olmaliyiz, o da biz olmali. Leyla ile Mecnunu anlayabilmek i¢in zaman zaman Leyla ve Mecnun olmali, onlar
gibi yanmali, hasretten kiil olmalidir. Kurunu vusta sanatin1 anlayabilmek, tadabilmek i¢in Golgota yokusunun istirabini bizzat
yasayabilmeli ve yerine Isa carmiha biz gerilmeliyiz. (Toprak, 1930: 79-82)

S6z konusu metnin en dnemli gostergesi, 1930’1u yillarda -elimizde tek bir 6rnek olmasina ragmen- Tiirkiye’de
Einfiihlung kuramindan haberdar olundugudur. Ancak Toprak’in tiirettigi bedii huliil deyiminin dayandigi vahdet-i
viicud dgretisi, dini bir inan¢ temelinde kurulmus olmasi bakimindan, Einfiihlung ile temelli bir ayrilik i¢indedir.
Einfiihlung, bu tir bir inang sistemiyle insa edilmemistir. Hatta orijinal kuramda, canli ve cansiz nesneler veya insan
ve doga arasinda, psikolojik olanin disinda gergek bir birligi anlatan metafiziksel bir ima bile yoktur. En azindan
Theodor Lipps, Einfiihlung’u agikca bu sekilde amaglar. (Debes, 2015: 304-5)

Ahmet Hamdi Tanpinar, Edebiyat Uzerine Makaleler’inde (1969), Toprak’in bedii huliil terciimesini kullanir.
(Tanpinar, 1969: 331) Bunun yaninda Estetik (1947) ve daha sonra Estetik ve Ana Sorunlari (1979) baslikli
eserlerinde Einfiihlung kuramindan bahseden Suut Kemal Yetkin, bu kavramin Osmanlica bedii huliil olarak;
Tiirkce ise “estetik kaynasma” (Yetkin, 1976: 49) veya “estetik kesisme” (Yetkin, 1947: 25) olarak ¢evrilebilecegini
soyler. Yetkin, isabetli bir belirlemeyle, Einfiihlung kuraminda, sempatinin estetik goriiste esasl bir rol oynadigi
diisiincesinin gelistirildigini belirtir. (Yetkin, 1947: 24) Estetik kaynasma terclimesini desteklemek {izere ise Yetkin,
V. Basch’tan yaptig1 alintilarla, Einfiihlung’u soyle aciklar:
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sich einfiihlen demek, disimizdaki nesnelere dalmak, onlarda erimek, onlarda yansimak, baskalarimin benligini kendi benligimize gore
yorumlamak, onlarin hareketlerini, jestlerini, duygularin ve diisiincelerini yasamak, kisilikten yoksun nehirleri, en basit bigimsel
6gelerden sanatin ve doganin en yiice goriiniislerine kadar canlandirmak, yasatmak, kisilestirmek; bir diiseyle dikilmek, bir yatayla
uzanmak, bir ¢emberle kendi iizerimizde donmek, keskin ve kisa, sarsintili bir ritim ile sigramak, agir bir ahenkle sallanmak, keskin
bir sesle gerilmek, hafif bir sesle yumusamak, bir bulutla kararmak, bir irmakla giirtil giiriil akmak, kendimizi kendimiz olmayana
Oylesine bir comertlikle ve cosku ile vermek ki, biitiin bu estetik durumda, verdigimizin hi¢ farkinda olmamak; gergekten ¢izgi, ritim,
ses, bulut, riizgar, kaya, rmak oldugumuzu sanmak demektir. (Yetkin, 1976: 49)

Einfiihlung kavrami karsilamak iizere Tiirkcede bunlardan baska duygu sezgisi (Eng, 1974) duygudaslik,
o6ztimseme (Hangerlioglu, 1976: 350-1) ve empati (Antmen, 2008: 84) gibi cesitli ifadeler kullanilmistir. Bu ¢esitli
¢evirilerden herhangi birinin, Einfiihlung’un Tirk¢e karsiligi olarak tam anlamiyla benimsendigi ise sOylenemez.
Bununla birlikte, s6z konusu terciime ugrasindaki a¢iklamalar, Einfiihlung kavraminin anlasilmasi i¢in oldukca
krymetlidir. Ancak Einfiihlung gibi ¢ok katmanli bir kavramin biitiiniiyle kavranmasi, icerigini sekillendiren belli
bash diisiinceler ile birlikte onun gelisim tarihini tanimay1 gerektirir.

Einfithlung Kavrami ve Gelisim Tarihi

Alman dili s6zligii Duden’de Einfiihlung kavrami, fiil formunda (einfiihlen), “birinde, birinin yerinde,
durumunda olmak, digerinin duygu ve diisiincesini kendinde hissetmek; bir seyi i¢ten anlayisla kavramak, kendinde
digeri gibi hissetmek”3 seklinde aciklanir. Gelisim tarihinde ise Einfiihlung, zaman icinde cesitlenen yapisiyla,
giiniimiiz kullanimindan daha kapsamli bir anlama sahiptir. Kavramin FEinfiihlung formundaki kullanim, ilk kez
Robert Vischer (1847-1933) tarafindan, Uber das Optische Formgefiihl: Ein Beitrag zur Aesthetik (1873) baslikli
tezinde gerceklestirilmistir. Burada Vischer, insani duygularin cansiz nesnelere, bitkilere, hayvanlara veya diger
insanlara, kendine has bir sekilde yerlestirilmesini Einfiihlung olarak adlandirir. Einfiihlung, bir insan deneyimini
veya duygusunu, bir dis obje ile birlestirir, fakat burada deneyimlenen durum, hissedilen duy gu, artik insanin kendi
deneyimi veya duygusu olarak degil, bunun yerine o dig objeye ait bir deneyim veya duyguymus gibi hissedilir.
(Depew, 2005: 100) Boylece, s6zgelimi sogiit agaclarini iizgiin olarak hissedebiliriz. Muhtemelen bunu, ségiitleri
duygularimizin ifadesi yapan sematik benzerlikler -6rnegin sarkik yapraklar- temelinde yapariz. Ancak nihayetinde
sogiitlere yerlestirilen bu duygu, bizim duygumuzdur. (Depew, 2005: 104)

Vischer’in diislincesinin temeli, gormek (sehen) ve bakmak (schauen) arasinda kurdugu ayrimdir: Bakmak,
formlar1 diyalektik olarak incelemek, baska bir deyisle, birligi bozmak ve yeniden bir birlik saglamak istediginden
dolay1 gormekten daha bilinglidir. (R. Vischer, 1873: 3) Burada bakmak, duygusal deger verme ve cansiz nesneleri
canlandirma gibi bir yeti ile yiiklenir. Boylece bakmak, Einfiihlung siirecinin varligina izin veren uyaranlar ve
veriler saglar. Ciinkii Vischer agisindan Einfiihlung, izleyicinin bir sanat eserine veya diger gorsel bigimlere aktif
katilim1 anlamina gelir. (Nowak, 2011: 304) Ozne ile nesne arasindaki benzerlik ve uyum, taklit edici bir yansitma
stirecini tetikler. Bu siiregte nesneyle psikolojik bir 6zdeslesme yasanir ve duygu nesneye aktarilir. Nesne,
izleyicinin canli bedeni gibi canlandirilir. Vischer’in s6zleriyle, “bdylelikle bu, kisinin kendi bedensel formunun
ve dolayisiyla ruhunun, bilingsiz bir sekilde nesnenin formuna yerlestirilmesidir.” Bu yer degistirme (Versetzen),
Vischer’e Einfiihlung dedigi kavrami verir. (R. Vischer, 1873: VII) Einfiihlung burada bir tiir i¢giidiisel taklide bagh
bir yansitma siireci olarak sunulur, ancak imgelemin bu siiregte 6nemli bir rolii vardir. Nesneye yapilan mimetik
giris ve bdylece nesnenin duygusal deger kazanmasi, imgelem araciligtyla gergeklesir. Vischer’e gore 6zne ve
nesnenin, bir sanat eserinde veya bir gorsel formda birlesmesi, sanatsal imgelem sayesindedir. (Nowak, 2011: 305)

Robert Vischer, hakli olarak Einfiihlung teriminin icatgist olarak kabul edilmektedir. Ancak Vischer’in bu terimi
iirettigi cagda ve ¢agin hemen 6ncesinde, Einfiihlung ad1 altinda belirlenmemis olsa da, oldukca yakin konseptlerle
calisan belirgin diisiinceler vardir ve Einfiihlung’un igerigi, bu disiincelerle sekillenmistir. Bu nedenle terimin
Vischer tarafindan tiretilmis olmasi, kimi aragtirmacilar tarafindan tesadiifi olarak degerlendirilir. (Hunsdahl, 1967:
181)

Einfiihlung, 18. yiizyilda etik ve estetik alana uygulanan “sempati” kavrami, 6zellikle David Hume ve Adam
Smith’in sempati anlayislari ile pek ¢cok noktada birlesir. Sempati anlayislarindaki farkliliklara ragmen, her ikisi
icin de sempati, bir toplumu olusturmak ve siirdiirmek igin kritik ve ahlaki yargi i¢in esastir. (Sayre-McCord, 2015:
210) Smith, baskalarinin hissettikleri seye dair dogrudan bir deneyimimiz olamayacagindan, benzer bir durumda
kendimizin hissedecegi seyi tasavvur etmekten baska, bagskalarimin hisleri hakkinda higbir fikir edinemeyecegimizi
belirtir. Smith’e gore, kendimizi tahayyiil yoluyla bir bagkasimin durumuna (situation) koyarak, adeta onun bedenine

3 Orj. “sich in_jemanden, jemandes Lage, Zustand o. A. hineinversetzen; etwas innerlich nachvollziehen, nachempfinden.”
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girer, bir bakima onunla ayn1 kisi oluruz. Boylece baskasinin hisleri hakkinda bir fikir olusturur; daha zayif olsa
bile, ondan tamamen farkli olmayan bir sey hissederiz. (Smith, 1853: 3-4) imgelem (imagination) ve ortak duyu
(common sense) yetisinin olanakli kildig1, bir bagkasini bilip anlama, ama ayni1 zamanda -biligssel empatiden farkli
olarak- onun duygusunu kendinde hissetme veya kendinde digeri gibi hissetme seklindeki dayanigma bigimi, bu
kapasite, sempatidir.*

Alman Romantizmi, olduk¢a benzer bir konsept iizerine yogunlasmis olmasiyla, Einfiihlung kavraminin
koklerinden biri olarak kabul edilir. (Nowak, 2011: 303) Johann Gottfried Herder (1744-1803), Einfiihlung
kavraminin kdklerini buldugumuz diisliniirlerden biridir. Hatta Herder’in, Vischer’in Einfiihlung ifadesinden 6nce,
kavramin fiil formunu (sich einfiihlen) tirettigi iddia edilir. (Fauvel, 2009: 13) Boyle bir tiiretim, elbette, giinliik
dilden kazanilan bir ifadenin, felsefi bir kavrama doniistiiriilmesi anlamindadir. Herder, bugiin sosyal veya beseri
bilimler dedigimiz alana uygun bir metodoloji olusturma ¢abasindadir. Herder’in temel ilgilerinden biri,
gecmisimizi oldugu kadar, diger kiltiirleri de anlama zorlugu tizerinedir: Tarihsel ve kiiltiirel bir digerini, kendi
standartlarimizla yargilayabilecegimizi kabul edersek, benzerligi varsayariz ve ozgilliiklerini anlamayiz; ote
yandan, eger bize tamamen yabanci olduklarini kabul edersek, kendimizi gorecelik ve anlayamama durumuna teslim
ederiz. Herder, hermeneutik bir yaklasimla, bu sakincali u¢ noktalar arasinda gezinmeyi amaglar. Bu baglamda
einfiihlen, tarihsel ve kiiltiirel bir digerini anlamak i¢in, kendi perspektifimizden degil, “bir bagka zamanin 6l¢iitii”
(Herder, 2002: 282) ile degerlendirmeyi ifade eder. Bunun yaninda, farkli doga fenomenlerini algilarken, insanla
benzerlikler aranabilecegi ve boylece onlara insani duygular yiiklenebilecegini diisiinen Herder, dogaya, insanin
niifus edebilecegi bir biling kazandirir ve bdylece 6zne ve nesnenin, insan ve doganin birligine yol acgilir. Benzer
diislinceler, Jean Paul, Friedrich Schelling, Novalis ve Schlegel Kardesler gibi Romantik filozoflarin metinlerinde
de bulunur. Romantikler, einfiihlen fiilini, estetik degerin varligini saglayan, 6zne ve nesnenin birlegsimini belirtmek
i¢in kullanmislardir. (Nowak, 2011: 303)

Rudolf Hermann Lotze (1817-1881), Einfiihlung diisiincesinin gelisimindeki 6nemli katkilariyla ve einfiihlen
ifadesine yiikledigi anlam ile one ¢ikar. (Depew, 2005: 106; Debes, 2015: 296; Moritz, 1911: 30) Geschichte der
Aesthetik in Deutschland’da Lotze, estetik hazzin, mekansal algimmin kendi fiziksel durumumuzun tecriibesiyle
eslestirilmesi ile dogdugunu, boylece bedensel diizenimizin tiim estetik deneyime yayildigini iddia eder. (Lotze,
1868: 80) Buna gore 6znel yapimizi nesnel form deneyimine aktarirken, duygusal igerigi, izlenimlerin tirettigi tiim
duyusallara yansitiriz.

Einfiihlung kavramimin gelisiminde son derece dnemli katkilar1 olan bir diger isim, Robert Vischer’in babasi
Friedrich Theodor Vischer (1807-1887). Th. Vischer’in, 1846 ve 1857 yillar arasinda alti1 cilt halinde yay imlanan
estetigi, Aesthetik oder Wissenschaft des Schénen, giizelin metafizigi, dogal giizel ve fantezi, sanat dgretisi, resim,
miizik ve siir sanat1 lizerine kapsamli ve ayrintili agiklamalar sunar. (Th. Vischer, 1922) Th. Vischer’in estetigi,
yogun olarak G.W.F. Hegel’in etkisi altindadir. Bunun yaninda Th. Vischer, 6zetle, formlarin duygusal igerikle
donatilmasini saglayan sembolik bir aktarim iizerine odaklanir. Sembolizm {izerine agiklamalarinda da, Hegel’in
sembolik sanat betimlemelerini takip ederek, diisiince ve imgenin farkli seviyelerdeki birligiyle belirlenen,
sembolizmin ii¢ evresini betimler. (Th. Visher, 1887) Igerik ve bi¢im arasindaki baglantinin bilingsiz, istemsiz ve
belirsiz oldugu ilkel evre olan sembolizmin ilk evresinde, diisiince ve imge, birbiri ile karistirilacak kadar ¢arpik
bir birlik halindedir. ikinci tiir sembolizmde, diisiince ve imge arasindaki ayni olmama durumunun bilincinde, yine
de goniillii olarak ikisinin bir oldugu yanilsamasina teslim olunur. Ugiincii evrede, sembol ile sembolize edilen
diislince arasinda bilingli bir ayrim s6z konusudur. Th. Vischer’e gore ikinci tiir sembolizm, yani diisiince ve imge
iligkisinde ne tam bir birlik, ne de tam bir ayrigmanin bulundugu sembolizm, herhangi bir kiiltiir veya tarihe 6zgii
olmayip, temel sembolik siirectir. Bu sembolik siire¢, dis diinya ile olan iliskimize, ¢evremizi algilama bi¢gimimize
Ozgiidiir. Th. Vischer’e gore, duyusal diinyay1 canlandirma, neredeyse formlarla bir olma gibi bir i¢giidiiye sahibiz.

4 Adam Smith’in sempati anlayisinmn yer aldig1 eseri The Theory of the Moral Sentiments, Tiirkgede iki farkli geviri ile mevcuttur. Smith’in temel
kavramlarindan biri olan “sympathy”, bu ¢evirilerin ilkinde Tiirk¢eye “empati” olarak (Smith, 2017), neyse ki digerinde dogru bir terciime ile “sempati”
olarak (Smith, 2018) ¢evrilmistir. Bu durum, Einfiihlung kavramu ile iligkili olarak geligen genel bir kavram karmasasinin, dilimizdeki yansimalarina
dair bariz bir 6rnegidir. Ancak sempati ve empati, her ne kadar birbirine yakin kavramlar olsa da, birbirinden ayr1 kavramlardir. Ustelik Adam Smith
50z konusu oldugunda, aralarindaki fark, sempati kavraminin empati ile karistirtlmasinm miimkiin olmadig: sekilde belirgindir. Zira Smith agisindan
sempati, yansisal 6zdeslesmeyi sart kosar ki bu, literatiire sonradan giren empati kavraminda s6z konusu degildir. Adam Smith ve David Hume’un
sempati anlayislariyla ilgili Tirk¢ede yapilmis ilk aydinlatici ¢aligmalar, Dogan Go¢men tarafindan gergeklestirilmistir. Konuyla ilgili ayrinti bilgi,
Gogmen’in, Adam Smith’in Tarafsiz Gozlemci Kavrami ve Ruh-Beden Problemi, Ozne Felsefesinde Iki Doniim Noktasi: Bazi Giincel Yaklagimlar
Baglaminda René Descartes ’tan Adam Smith’e Oznenin Kurulusu ve Kurtulusu ve Kartezyen Siiphecilik ve Humecu Bilinemezcilik Baglaminda Adam
Smith’in Sagduyu Epistemolojisi baslikli yazilarindan edinilebilir. (Gogmen, 2015: 34-106) Sempati ve empati kavramlari arasindaki farklara dair daha
genis capli bilgi i¢inse, Stephen Darwall ve Lauren Wispé’'nin ¢alismalari takip edilebilir. (Darwall, 1998; Wispé, 1986)
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Bunun icin estetik deneyimde, duygularimizi cansiz nesnelere yansitarak, kendimizi, disimizdaki diinya ile
birlestiririz.

Johannes Volkelt, Karl Groos, Hermann Siebeck, Wilhelm Wundt, August Doring, Antonin Prandtl, Stefan
Witasek gibi, her birine burada tek tek deginemeyecegimiz, Einfiihlung diisiincesi lizerinde etkileri olan pek ¢ok
isim vardir. (Curtis, Koch, 2008; Geiger, 1911) Ancak FEinfiihlung, bir kuram olarak en kapsamli haline Theodor
Lipps ile ulasir. Lipps, modern psikolojik estetigin kurucusu olarak kabul edilir ve onun estetik anlayiginin en
belirgin oldugu sdylem su sekildedir:

Estetik, giizelin bilimidir; bu, ¢irkinin bilimini de igerir. Bir obje, bende 6zel bir duygu, ‘giizellik duygusu’ olarak
tanimlayabilecegimiz bir duygu uyandirdif1 ya da uyandirmaya yetili oldugu i¢in ‘giizel’dir. Her durumda ‘giizellik’, bir
objenin bende belli bir etki uyandirma yetisine verilen bir addir. Bu etki, her ne ise, bende meydana gelen bir etki olarak
psikolojik bir olgudur. Estetik, bu etkinin 6ziinii saptamak, ¢oziimlemek, nitelendirmek, sinirlamak ister. [...] Bu 6dev,
psikolojik bir 6devdir. Buna gore estetik de psikolojik bir disiplinidir. (Lipps, 1923: 1)

Boylelikle Lipps, estetik ile birlikte, Einfiihlung kavramimin da psikoloji alani ile olan baglarini kuvvetlendirir.

Theodor Lipps ve Einfiihlung Kurami

Lipps’in estetik Einfiihlung teorisi, neredeyse tim calismalarinda takip edilebilir olmakla birlikte, en 6zli
sekilde, Einfiihlung und dsthetischer Genufs (Lipps, 1906b) baslikli makalesinde agiklanir. Einfiihlung kuramini
Lipps’in o6zellikle bu ¢alismasi lizerinden degerlendiren Wilhelm Worringer, Einfiihlung igtepisinden kalkan bir
estetik yasantinin, soyle ¢ok yalin bir formiilde dile getirilebilecegini sdyler:

Estetik haz, nesnellestirilmis 6z-hazzidir [Selbstgenuss]. Estetik olarak haz duymak demek, benim disimda bulunan duyulur
bir objede kendimden haz duymam, kendimi onda yasamam demektir. Onda duydugum sey, genel olarak yasamdir. Ve yasam;
kuvvet, icten bir isleyis, amag¢ edinme ve gergeklestirmektir. Yasam, tek bir kelimeyle etkinliktir. Ancak etkinlik, i¢inde bir
gayret yasadigim seydir. Bu etkinlik, 6z bakimindan bir isteng etkinligidir. Etkinlik, ama¢ edinme ya da hareket istemidir.
(Worringer, 1911: 4)

Gergekten Lipps i¢in kavrayici etkinlik, Einfiihlung siirecinin bir sart1 olarak bulunur. Lipps’in 6gretisinde igsel
taklit ve yansitmanin yani sira, Einfiihlung sirecinin arkasinda en temelde yatan {i¢iincii bir psisik diirtii vardir:
iggiidiisel 6z-etkinlik diirtiisii. (Lipps, 1979: 376) Lipps’in belirttigi lizere Einfiihlung’da hissedilen sey, yapmak,
¢abalamak, basarmak; aktif hissetmektir. (Lipps, 1979: 373) Einfiihlung siirecinde kisi, bir yandan, algiladigi nesne
veya bir diger 6zne hakkinda gézlem yoluyla edindigi bazi izlenimleri, kendi deneyimine dayanarak sahip oldugu
digerinin deneyiminin tasarimiyla birlestirir; diger yandan, kendi i¢sel hareketini deneyimler ve kendi aktifligini,
Ozgirligini hisseder. Einfiihlung’da bu iki ayr1 durum bir olur. Bu yiizden kisi kendi igsel hareketini digerinde,
digerinin hareketinde gergeklestirdigini hisseder. (Lipps, 1979: 375) i¢sel olarak taklit etmek, bir faaliyet duygusu
yasamak, gbzlem deneyiminin bir parcasi olarak ¢cabalamaktir. Bu, ger¢ekten hareket etmeden bir hareket veya ¢caba
hissi deneyimlemektir. (Jahoda, 2005: 155) Fakat bu igsel taklit, Einfiihlung siirecinde gézlemlenen nesneye geri
yansitilir. Boylece kisi kendini bir dis nesnenin yerinde, onun i¢inde, hatta onunla tamamen 6zdes, ve bdylece
kendini etkin, ayn1 zamanda da 6zgiir hisseder. Bu estetik taklit, ayn1 zamanda estetik Einfiihlung’dur. (Lipps, 1979:
375)

Einfiihlung’un sagladigi etkin ve 6zgiir olma duygusu, ayn1 zamanda 6ngériilen deneyimin gergeklesmesinden
dolayidir ve Einfiihlung’un nesnesi, bu sebeple haz verici olarak algilanir. Yani kisinin sahip oldugu duygusal
yonelimler ve 6z-etkinlik ihtiyaci, 6ngoriilen veya kendisinden beklenen ile ya uyum i¢inde olur ya da duygusal bir
catisma yasanir. Eger 6znenin kavrayici etkinligi, yani 6ziliniin geregi olarak yaptigi kendi kendini etkin kilma
¢abasi, nesne ile uyumlu olur ve 6zne kendini zorlanmadan nesneye verir de, i¢ etkinligini dzgiirce gergeklestirir
ise, baska bir deyisle, kisiye yonelen etkinlik beklentisi ile kisinin 6zgiir olarak gergeklestirdigi etkinlik arasinda
uyum gerceklesir ise, kiside bir “Ozgiirliik duygusu” olusur. Bu 6zgiirlik duygusu, Lipps’e gore bir “haz
duygusu”dur. Biitlin bu siirece Lipps, “pozitif Einfiihlung” adin1 vermektedir ve bdyle bir Einfiihlung’un nesnesi
i¢in de “giizel” denir. Ancak eger s0z konusu etkinlikte bir i¢ ¢catisma olur, yani kisinin kendi kendini etkin kilmak
i¢in yaptig1 dogal cabalama ile nesnenin kavranmak iizere 6zneden bekledigi etkinlik arasinda uyumsuzluk olur ve
6zne kendini smirlanmis, engellenmis hisseder ise, bu uzlasmazlik duygusu da objeden duyulan bir “ac1 duygusu”
olur. Lipps, bu ikinci duruma da “negatif Einfiihlung” adin1 vermektedir ve boyle bir Einfiihlung’un nesnesi i¢in de
“cirkin” denir. Lipps’e gore, yalniz pozitif Einfiihlung oldugu siirece bicimler giizel, ve yalniz negatif Einfiihlung
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oldugu siirece bigimler ¢irkindir. (Lipps, 1923: 139-40) Buna gore “giizelligin tiim hazzi, bir nesnede canliligin ve
yagam imkaninin izlenimidir; ve biitiin ¢irkinlik, nihai 6zlinde, yasamin olumsuzlanmasi, yasamin eksikligi,
engellenme, korelme, yikim, 6limdiir.” (Lipps, 1923: 102)

O halde estetik Einfiihlung, kisinin, estetik deneyimin kaynagi olan disindaki bir objeye igsel taklit yoluyla niifuz
etmesi, duygularin1 ona aktararak o objeye duygusal bir canlilik kazandirmasi, boylece kendi ruhsal yasamini o
objede yagsamasi ve objede yasadigi bu i¢ etkinlik durumundan haz almasi bi¢iminde olmaktadir. Lipps i¢in burada
Einfiihlung ve ifade (Ausdruck) arasindaki baglanti belirleyicidir. Lipps’in belirttigi tizere, estetik deneyimde,
“benden fakli duyusal bir nesne, i¢sel ya da ruhsal bir seyi ifade eder/disa vurur [ausdriicken].” (Lipps, 1906a: 1)
Baska bir deyisle, Einfiihlung’da duygularimizi digsal nesnelere bastiririz (driicken) ve boylece estetik nesne, bir
diga tagma, bir ifade (Ausdruck) ile sonuglanir. Einfiihlung siirecinde insan, duygusal durumu ile nesneler arasinda
icten bir ilgi kurar; i¢sel taklit neticesinde kendinde dogan coskuyu, hiiznii, sefkati bu nesnelere aktarir ve onlari,
gergekte kisinin kendine ait olan bu nitelikler i¢inde kavrar. S6z gelimi dalgali bir denizi coskun, toprag: sefkatli,
gbge uzanan agaclart magrur yapan insandir. insan boyle bir aga¢ karsisinda kendini ona verir, o aga¢ oldugunu
hisseder de, onunla birlikte gdge uzaninca, agacin magrur oldugunu sdyler. Cosku, hiiziin, sefkat, magrurluk; bunlar
hep insana ait duygulardir, ancak Einfiihlung siirecinde kisi duygularini kendinde degil de, objede yasar. Iste
Lipps’in 0gretisine gore estetik haz, Einfiihlung siirecinde nesnelerle kurulan béyle bir duygusal veya psikolojik
0zdeslik ilgisinde tatminine ulagan 6z-etkinlik istegidir. Estetik hazzin nesnesi, yine de 6zne veya 6znenin duygulari
degil, dis objenin kendisidir. Ciinkii kisinin kendinde uyanan duygularin kaynagi, i¢sel olarak taklit ettigi nesne ve
bu nesnenin kavranmasidir.

Lipps, erken bir ¢alismasi olan Raumdsthetik und geometrisch-optische Tduschungen’de, sdyle bir belirlemede
bulunur: “Mekansal formlar iizerine tiim zevkler, ve buna genel olarak tiim estetik zevki dahil edebiliriz, mutlu
edici bir sempati duygusudur [Sympathiegefiihl].” (Lipps, 1897: 309) “Sempati” ifadesi burada dikkat ¢ekicidir.
Ustelik Lipps’in diger ¢alismalarinda da sempati terminolojisi takip edilebilir. Lipps, ayn1 anda hem Einfiihlung,
hem sempati (Sympathie) kavramini ve bazen es anlamda kullanir. Ozel olarak, pozitif Einfiihlung’u, “sempati”
(Sympathie) veya “sempatik Einfiihlung” (sympathische Einfiihlung) olarak adlandirir. (Lipps, 1906a: 21; 1923:
139) Caligmalarinda sempati dgretisinden ne kadar etkilendigine dair kesin yargilar verilemese de, Lipps’in 18.
yiizy1l sempati anlayislarma oldukca asina oldugu bilinmektedir.®

Anlasilacagi iizere Einfiihlung, Lipps i¢in sadece sanat veya daha genel olarak sadece cansiz nesneler ile ilgili
degildir. Lipps, “estetik Einfiihlung” ve “Einfiihlung” gibi bir ayrimla, kavramin genel anlamin1 belirleyerek, onu,
estetik alandaki kullaniminin izin verdiginden daha genis bir anlamda alir. En genis anlamiyla Einfiihlung, 6z-
objektivasyon (Selbstobjektivation) demektir. (Lipps, 1909: 50) Kavramin genel anlaminin belirlenmesi, onun ayni
zamanda diger tikel anlamlarma da olanak tanir. Bdylece Lipps, Einfiihlung kavraminin anlamini, estetikten
Oznelerarasi anlayisa genisletir. Lipps, ti¢ bilgi alaninin varligindan s6z eder: “Seyleri, kendimi, ve diger bireyleri
bilirim.” Seyler hakkindaki bilginin kaynagi duyusal algidir; 6z-bilgisinin kaynag: igsel algidir; diger bireyler
hakkindaki bilginin kaynagi ise Einfiihlung’dur. (Lipps, 1909: 222) Buna gore, Lipps’in ifadesiyle “yabanci benler”i
(fremde Iche) veya “diger benler”i (andere Iche) bilmek, ne duyusal algi, ne de i¢sel alg1 yoluyla, ama bu ikisini de
kapsayan bagka bir yolla, Einfiihlung ile saglanir.

Lipps i¢in, ornegin bir insanin yiiziinlin kizardigini, ¢enesini ve yumrugunu siktigini algiladigimda 6fkesini
anlarim, ama gercekte onun 6fkesini algilamam. Lipps’e gore, “bunu yapamayiz. Ofke, hosluk, iiziintii, duyusal
olarak algilanamaz. Aksine bu sdzlerin ne anlama geldigini sadece kendimizden biliriz. Sadece kend imizde bu gibi
bir seyi deneyimleyebiliriz. Sadece kendi deneyimlerimizden buna benzer seyleri dogrudan taniriz.” (Lipps, 1907:
713) Bir diger 6zneyi bilme siirecinde, eszamanli, 6zdes olmayan, fakat birbirinden ayrilmaz iki eylem ve bunlarin
fakli iki kaynagi vardir: bedeninin duyusal algist ve onun algilanamayan ama yine de deneyimlenen durumunun
hissedilmis bir kavrayisi. Burada duyusal algi nesnesi dis diinyadan c¢ikarilir; i¢sel uyarim ise, aksine ortaya
cikabilecegi tek kaynaktan, kendimden kaynaklanir. (Lipps, 1907: 714) Buna gore kisinin bedeni, sey olarak, tipki
diger fiziksel nesneler gibi algilanir. Kisinin 6fkesi ise algilanmazdir; onun deneyimsel kaynagi dis diinya degil,
‘ben’dir.

Burada Einfiihlung, bir i¢glidii olarak, bir bagskasinin jestine iliskin gorsel algim ile kendi jestlerimin kinestetik
farkindaligini ve jestlerimin duygularimin ifadesiyle yasandig1 bilincini bir araya getirir. Cilinkii jest, bir eklenti
olarak ig¢sel bir duyguya dahil edilmez. Aksine, 6fkenin kizgin bir suratta digsallagsmasi, bir etkinligin formunu

5 David Hume’un sempati anlayisinmn yer aldigi A Treatise of Human Nature (1739) kitabini, Almancaya Lipps tarafindan ¢evrilmis olmast da bu
anlamda dikkate degerdir. (Hume, 1904)
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almasidir ve bu, diirtiisel bir etkinliktir (Triebtdtigkeit). (Lipps, 1907: 715) Boylece, digerinin jestinde, kendimin
de ayni hareketi iiretme egiliminde oldugumun bilinciyle, kendimi digerinin yerine koyarak, benzer bir duyguyu
kendimde yasarim. Burada sdyle kritik bir nokta vardir: Igimde yasadigim duyguyu, bir digerine ait olarak kavrarim,
ciinkii bunu kendi igsel tecriibemde kurulan bir sey olarak degil, digerinin algisinda kurulan bir sey olarak
gerceklestiririm. Boylece Lipps’in belirttigi iizere, “kendimde, bir digerinde ifade edildigini gordiigiim i¢sel durumu
yasarim.” (Lipps, 1907: 719) Bu, bir diger ben’i bilme edimi olarak Einfiihlung’un, nesnellestirilmis bir 6z-
deneyimi sagladigini gosterir.

Sonuc¢

Einfiihlung kavraminin, hem igerdigi anlam ve sahip oldugu ¢agrisimlari kaginilmaz olarak degistiren tercliime
calismalar1 ve kullanim alanlarindaki gesitlenme, hem de bunlardan dnce kendi i¢indeki gelisim tarihi ve icerigini
sekillendiren diisiinceler bir biitiin olarak ele alindiginda, onun karmasik tarihi, kavramin zengin ve muammali
yapisini ortaya koyar. Ancak kendisine atfedilen kimi hatali belirlemelere ragmen, onun muammali yapisi, olumsuz
anlamda alinmamalidir. Einfiihlung, etikten hermeneutige, estetikten psikolojiye, fenomenolojiden sanat tarihine
kadar pek ¢ok alanda etkili bir kavramdir. Dolayisiyla kavramin derinliklerine inildik¢e, bir anlamda kavram
¢oziildiikge, bize ¢oziilmeyi bekleyen yeni yollar gdsteren muammali yapisi oldukea besleyicidir.

Einfiihlung, ilk anlaminda, igtepisel sekilde igsel olarak taklit edilen bir formun kiside uyandirdigi duygunun,
s6z konusu bi¢ime geri yansitilmasini ve bu bi¢imin, ger¢ekte kigiye ait olan duygu i¢inde, i¢ten bir kavrayisini,
boyle bir duygusal aktarimi, hatta birligi anlatir. Nesneye duygusal deger kazandiran bu 6zdeslesmeyi saglayan,
daha temelde imgelem yetisidir. Lipps’in a¢iklamalarinda buna 6z-etkinlik diirtiisti katilir. Buna gore Einfiihlung’da
gerceklestirilen, en temelde, kisinin kendi kendini etkin kilma durumudur. Boylece Einfiihlung’un sagladig sey,
artik sadece bir estetik haz duygusu degil, ayni1 zamanda bir 6zgiirliikk duygusudur ki zaten Lipps’e gore haz duygusu,
insanin kendi disindaki bir obje ile kurdugu 6zdeslik ilgisinde, 6z-etkinlik ihtiyacinin tatminine ulasarak, kendini
Ozgiir hissetmesinden kaynaklanir. Einfiihlung, Lipps ile birlikte artik ¢ok daha genis bir anlami, kapsamli bir
kurami niteler. Einfiihlung’un en genel anlamini, 6z-objektivasyon olarak belirten Lipps, onun estetikten baska bir
diger tikel anlamini 6znelerarasi anlayista bulur. Buna gore bir diger ben’i bilmeyi saglayan da yine Einfiihlung’dur.
Einfiihlung, nasil ki bir estetik durumda, en basit formdan biitiin bir dogaya kadar, i¢sel olarak taklit ettigim benden
farkli bir seyde yansimak, ona niifuz etmek, boylece duygularimin ifadesine doniisen bir formda kendimi yasamak
ise, 6zneleraras1 durumda da bir bagkasinda ifadesini gordiigiim duyguyu ona aitmiscesine yasamak; bdylece bir
digerini, onun duygu ve diisiincelerini miimkiin oldugunca kavramak ve daha fazlasi; onun duydugu aciy1, sevinci,
hemen hemen ayni sekilde kendimde yasamaktir.

Einfiihlung kavramma dair Tirk¢edeki kavram karmasasina gelince, bu, tipkt FEinfiihlung’un uluslararasi
literatiirdeki sempati ve empati kavramlari arasindaki tartismali konumu gibi, nedeni anlasilmaz bir durum degildir.
Zira duyu verileri, duygular ve imgelem yetisinin birlesiminden dogan bilesik bir olay; ayni anda bir kavrama
bi¢imi, bir bilme yolu, bir estetik siireg, bir ictepi, bir yeti, bir iletisim sekli, bir diger ben deneyimi ve daha genel
anlamda bir 6z-objektivasyon olarak belirtilen bir seyi kavramsallastirmak kolay degildir.
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NIDIL

EINFUHLUNG:
A RICH AND PUZZLING CONCEPT OF AESTHETICS

Gamza AYDEMIR

Abstract

The concept of Einfiihlung, which developed at the center of German aesthetics in the nineteenth century, is an effective
concept in many fields from ethics to hermeneutics, from aesthetics to psychology, from phenomenology to art history.
However, it becomes a concept that cannot be easily understood, with the changes it undergoes when passing from
one field to another, from one language to another, but a rich concept that becomes very nutritious for many fields. To
explain entirely the meaning of the concept of Einfiihlung is as difficult as to follow the history of its development and
these two difficulties are tightly interconnected. The concept of Einfiihlung, on the one hand, is based on the concept
of sympathy of David Hume and Adam Smith, on the other hand, J. Gottfried Herder and German Romanticism, and
the aesthetics of R. Hermann Lotze and F. Theodor Vischer. The term Einfiihlung, invented by Robert Vischer, became
the more comprehensive theory with Theodor Lipps. Lipps regarded Einfiihlung similar to the concept of sympathy.
But Edward Titchener coined the term empathy as the translation of Einfiihlung. Thus, on the one hand, the
controversial distinction between sympathy and empathy became evident, on the other hand, in many languages the
term empathy was increasingly adopted as translation of Einfiihlung and used as a concept in itself. The concept of
Einfiihlung is also translated into Turkish in many different ways. Starting from this concept confusion, the history of
the development of Einfiihlung and its current heritage, as well as the Einfiihlung-theory will be examined. In this way,
it is aimed to elucidate the puzzling structure of the concept.

Keywords: Einfiihlung, sympathy, empathy, aesthetics, Theodor Lipps
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