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OZET

Amag: Bu anket ¢alismasinin amaci, dis hekimligi 6grencile-
rinin dis hekimligi meslegini secerken ekonomik agidan bek-
lentilerini, farkindaliklarini ve dikkate aldiklarn faktorleri anla-
mak ve ortaya ¢ikarmaktir.

Gerec ve Yontem: Bu anket calismasi ¢evirimici olarak tasar-
landi ve ankete Trakya Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi'nde
tum siniflardan toplam 356 6grenci katildi. Sorular (1) demog-
rafik veriler, (2) dgrencilerin genel ekonomik durumlarinin ve
egitim maliyetlerine iliskin farkindaliklarinin incelenmesi ve
(8) ogrencilerin dis hekimligi meslegini segme nedenlerinin
degerlendirilmesi olmak Uzere U¢ bolumde hazirlandi. Veriler
istatistiksel olarak degerlendirildi ve karsilastirmali olarak yo-
rumlandi.

Bulgular: Katiimcilarin %87,9'unun egitim masraflar aileleri
tarafindan karsilanmaktadir. Egitimi ailesi tarafindan karsila-
nanlarin %35,8'i butcelerinin egitim giderleri icin yeterli ol-
dugunu dusunmektedir. Cinsiyet verilerine gore erkeklerin
%43,4'0 ve kadinlann %27,7'si egitim icin planladiklari butgeyi
yeterli bulmaktadir. Egitim masraflarini 6deyen kisinin aylik
maddi kazancina gore dis hekimligini tercih etme nedenleri
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulunmamistir
(p> 0,050).

Sonug: Calismamizin sonugclari, dis hekimi olmak i¢in en bu-
yUk motivasyon kaynaginin yuksek gelir dusuncesi oldugunu
gostermistir. Ogrenciler genel olarak dis hekimligi egitimini
pahali bulmaktadir ve bu gorusleri mevcut maddi durumlariy-
la dogrudan iliskilidir. Ozel universite 6grencilerinin de katildi-
¢1 daha yuksek katilimcisi olan ileri calismalar ile 6grencilerin
ekonomik dusunce ve beklentilerinin anlasilmasi, adaylari
dogru bilgilendirme ve yonlendirme acgisindan énemlidir.

Anahtar kelimeler: dis hekimligi 6grenciligi, ekonomi, maddi
beklenti, maddi kazanc

SUMMARY

Purpose: The purpose of this survey study is to understand
and reveal the awareness and consideration factors of dental
students, from the point of economic expectations while cho-
osing the dentistry profession.

Method: 356 students from all grades in Trakya University
Faculty of Dentistry participated in this online survey study.
The questionnaire was prepared in three sections as (1) de-
mographic data, (2) examination of the students’ general eco-
nomic situations and their awareness of the education costs,
and (3) evaluating the reasons for students for choosing the
dentistry profession. The data were statistically evaluated and
comparatively interpreted.
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Results: Education costs of 87,9% of the participants are
being paid by their families. While 35.8% of those whose
education is covered by their families think that their bu-
dget is sufficient for their education expenses. According
to gender data, 43,4% of males and 27,7% of females think
that their budget planned for education is sufficient. Sta-
tistically, a significant difference was not found in terms of
the reasons for choosing the dentistry according to the
monthly financial gain of the person paying for the edu-
cation costs (p> 0,050).

Conclusion: The results of our study showed that the bi-
ggest motivation source of being a dentist is the thought
of higher-income financially. The students found den-
tistry education expensive and their opinions are directly
related to their current financial situation. It is important to
understand the economic thoughts of the students with
further studies that will also be attended by private univer-
sity students, in terms of correct information and guidan-
ce to candidates.

Keywords: dentistry student, economy, financial expec-
tation, financial gain

GIRIS

Meslek; kimligimizi olusturan énemli unsurlardan biridir
ve kisinin toplumdaki yerini almasi ile sosyal iliskilerinde
basarili olmasi acgisindan ¢ok énemli bir rol oynar." Univer-
site egitimi dncesi meslek secimi yapma surecinde her bi-
rey, birgok kriteri g6z 6nande bulundurur ve kendine gore
bir 6nem sirasi yapar. Saleem ve ark.? 21. yuzyilda kariyer
seciminin daha karmasik hale geldigini, ¢cunki sosyal
medyanin etkisiyle genclerin kendilerini yuksek beklen-
tilerin altinda ezilmis halde hissettiklerini soylemislerdir.
Benzer sekilde, Apostol ve Nasi,®> medyaya maruz kalma
nedeniyle sosyal dinamiklerin surekli degistigini ve geng
neslin medya karakterlerinin mesleklerinden ve finansal
kazanc duzeylerinden etkilenerek kariyer secimi yaptikla-
rini belirtmislerdir. Arastirmalar bireylerin kariyer secimleri-
ni en ¢ok etkileyen faktorlerin anne-baba istekleri, mesle-
ki yatkinliklar, kisinin ve ailesinin sosyo-ekonomik duzeyi,
ailenin egitim ve kultarel gegmisi ve egitime saglanan
maddi destek oldugunu gdstermektedir.*® Butun mesleki
egitim kurumlarinin kendilerine gére zorluklari ve masraf-
larn olmasina ragmen, maddi konularda dis hekimligi 6zel
bir konuma sahiptir, cinkt dis hekimligi egitimi 6Jrenciye
tum kriterlere ek olarak beraberinde buyuk bir maddi yuk
getirmektedir ve 6grenciler genellikle bu gercegin farkina
egitimleri sirasinda varmaktadirlar. Dis hekimligi meslegi-
nin ekonomik yonu ile ilgili bir diger konu da toplumda
yaygin olan yuksek gelirli bir meslek oldugu dusunce-
sidir. Alrashdan ve ark.” farkli kalttrel gecmise sahip dis
hekimligi besinci sinif 6grencileri arasinda yaptiklar aras-
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tirmada kariyer planlarinda en énemli faktorun yuksek
gelir dusuncesi oldugunu gostermiglerdir. Benzer sekil-
de Brezilya'da 1024 dis hekimligi 6grencisinin katiimiyla
yapilan ayni amacli bir calismada ekonomik beklentilerin
%73,5'lik bir oranla diger nedenlerin ¢ok 6nunde oldugu
bildirilmistir.2 Bunlara ek olarak Bernabe ve ark.® Peru'daki
dis hekimligi 6grencileri arasinda yaptiklari anket calisma-
sinda, 6grencilerin dis hekimligi meslegini se¢cmelerinde
ekonomik nedenlerin yani sira en yaygin sebeplerin mes-
leki kosullar ve aile istegi oldugunu belirtmislerdir.

Bu bilgiler dogrultusunda, bu anket ¢calismasinin amaci
Turkiye'de bir devlet kurumu olan Trakya Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi'nde 6grenim goéren dgrencilerin; dis
hekimligi meslegini secerken bildikleri, bilmedikleri veya
dikkate aldiklari konularn anlamak ve 6grencilerin ekono-
mik bilgi ve beklentilerini ortaya ¢ikarmaktir. Elde edilen
bilgilerin vakif tniversiteleri de dahil olmak Uzere ileriki ¢a-
ligmalarla birlestirildiginde, hem ailelere hem de egitimci-
lere meslek secimi konusunda 6grencileri yonlendirmek
ve beklentilerini anlamak acgisindan isik tutacagina inani-
yoruz.

GEREC VEYONTEM

Bu anket calismasi Trakya Universitesi Bilimsel Arastirma-
lar Etik Kurulu tarafindan 22121724-500.04.02-E.482360
numara ile onaylandi. iki cene cerrahi tarafindan web
tabanli bir anket hazirlandi ve veriler elektronik ortamda
toplandi. Anket, Aralik 2020'de Trakya Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi'nde 1, 2, 3, 4 ve 5. siniflardaki 484 dis
hekimligi 6grencisine www.surveymonkey.com platfor-
munda (SurveyMonkey Europe Sarl, Luksemburg) sunul-
du. Katilm gonullultk esasina dayali olup, gizlilik garanti
edildi. istatistiksel degerlendirme sonrasi, %95 guven, %5
kabul edilebilir hata ile en az 215 katilimci Uzerinde ince-
leme yapilmasi gerektigi sonucuna varildi ve ¢alismaya
toplamda 356 6grenci katildi. Calisma yapilmadan énce
Eysenbach ve ark. (10) tarafindan yapilan éneri dogrultu-
sunda 22 kisi (gug¢ analizi sonucunda planlanan érneklem
buyuklugunun %10'u) Uzerinde sorularin anlasilirligi test
edildi ve bu sonuclar ¢calismaya dahil edilmedi.

Anket G¢ ana bolumden olugmaktadir:

- ilk 3 soru demografik verileri arastirmaya ve sonuclari de-
mografik veriler Uzerinden kiyaslamaya yoneliktir.

- 4-11 arasi sorularda 6grencilerin genel ekonomik duru-
mu ve egditim maliyetlerinin bilincinde olup olmadiklari
degerlendirilmistir.

- 12-15 arasi sorular ise 6grencilerin dis hekimligi meslegdi-
ni segcme nedenlerini ve beklentilerinin karsilanip karsilan-
madigini belirlemeye yoneliktir.

356 katilimcidan elde edilen sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildi ve yorumlandi.
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istatistiksel Yontem

Veriler IBM SPSS V23 (IBM SPSS, Turkiye) kullanilarak ana-
lizedildi. Normal dagilima uygunluk Kolmogorov-Smirnov
ve Shapiro-Wilk testleri ile degerlendirildi. Kategorik de-
giskenleri gruplar arasinda karsilastirmak icin Ki-kare ve
Fisher's Exact testleri kullanildi. ikili gruplara gére normal
dagilan verilerin karsilastirlmasinda bagimsiz iki érnek t
testi kullanildi. Ug ve Uzeri gruplara gore normal dagilan
verilerin karsilastirilmasinda tek yonla varyans analizi kul-
lanildi. Analiz sonuglari nicel veriler icin ortalama + stan-
dart sapma ve kategorik veriler icin frekans (yuzde) olarak
sunuldu. Anlamllik duzeyi p<0,050 olarak alind.

BULGULAR

Bu calisma 356 katilimci ile gerceklestirildi ve her birine
15 soru soruldu. Cevaplar sirasiyla kaydedildi, yorumlandi
ve birbirleriyle karsilastirildi. Asagida siralanan maddeler
anket sirasina gore degil, konunun butanlugunu saglaya-
cak sekilde aciklanmistir. istatistiksel olarak anlamli olan
veya anlamli olmasa da genel dusunce agisindan belirle-
yici olan sonugclar bu bélumde rapor edilmistir, cevaplari
istatistiksel olarak anlamli kiyaslama sunmayan sorular
makalede sunulmamistir. Sonugclar alt basliklar altinda;
“Demografik veriler”, “Katilimcilarin mevcut ekonomik du-
rumlan”, “Katilimcilarin dis hekimligi egitimi maliyetlerine
iliskin dusunceleri” ve “Katilimcilarin dis hekimligi 6gren-
ciligi ile ilgili gorusleri” olacak sekilde toplanmustir.

Demografik veriler
Kategorik degiskenlere iligkin bilgiler Tablo 1'de frekans
ve yuzde olarak sunulmustur.

Tablo 1. Demografik veriler

Siklik (n) Yiizde (%)

Cinsiyet

Erkek 118 33,1

Kadin 238 66,9
Yas

18-24 345 97,2

25-30 8 23

31- 40 1 0,3

41-50 1 0,3
Donem

1 81 23

2 64 18,2

3 72 20,5

4 88 25

5 47 13,4

Arastirmaya katilan kadin katiimci sayisi %66,9 (n=238)
oraninda daha fazla olup, goénulltlerin %97,2'si 18-24 yas
(n=345) arasindadir. Donemler icindeki katiimc sayilari
degerlendirildiginde 81 kisi donem 1 (%23), 64 kisi do-
nem 2 (%18,2), 72 kisi donem 3 (20,5), 88 kisi dénem 4
(%25) ve 47 kisi donem 5 (%13,4) dgrencisidir.
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Katilimcilarin mevcut ekonomik kosullari

Soru 1: Egitiminizi maddi olarak kim karsiliyor?
Katiimcilarin %87,9'u (n=311) egitimlerinin aileleri tara-
findan karsilandigini bildirmistir. Déneme gore egitimi fi-
nanse edenlerin (ailem, kendim, devlet bursu, 6zel burs,
digerleri) dagiimlar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark yoktur (p=0,329). 1. sinifin %91,3'Unun, 2. sinifin
%89,1'inin, 3. sinifin %$81,9'unun, 4. sinifin %89,8'inin ve 5.
sinifin %85,1'inin egitimlerinin aileleri tarafindan finanse
edildigi belirlenmistir.

Soru 2: Egitiminizi karsilayan kisinin gelir araligi nedir?
Katilimcilarin %11,5'inin egitimini saglayan kisilerin aylik
gelir araigi 0-1000 TL, %7'sinin 1000-2000TL, %20'sinin
2000-3000TL, %22,4'0Unan  3000-5000TL,%19,4'GnUnN
5000-7000TL,%19,7'sinin 7000TL ve Uzeri oldugu sap-
tanmistir (Sekil 1).

0-1000TL
11,5%

9
19,78 1000-2000 TL
' , .
5000-7000 TL 4 2000-3000 TL
19,4%

20%
3000-5000 TL
22,4%

7000 TLve uzeri

= 0-1000tl = 1000-2000t! 2000-3000t 3000-5000tl = 5000-7000tl = 7000ve iizeri

S?al?:lill(‘l' Katiimcilarin egitimini saglayan kisilerin aylik gelir araliklarini gésteren
Soru 3: Ek geliriniz var mi?

Katilimcilarin %517'i aileden ya da devletten aldiklar 6de-
nekler disinda ek gelirleri oldugunu séylemistir. Yasa gore
ek gelir variginin dagilimlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark saptanmistir (p=0,041) ve 18-24 yas gru-
bunda olanlarin %47,2'si, 25 yas ve Uzeri olanlarin %11,1'i
ek gelirlerinin oldugunu belirtmistir. Ek gelir variginin di-
ger degiskenlere gore dagilimi arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,050).

Katiimcilarin dis hekimligi egitimi maliyetleri hakkin-
daki dusunceleri

Soru 4: Egitim icin planladiginiz bitcenin egitim har-
camalariniz i¢in yeterli oldugunu duastniyor musu-
nuz?

Katilimcilarin %50'si egitim icin planladiklari butcenin ye-
terli oldugunu, %50'si ise yetersiz oldugunu dustundukle-
rini belirtmigtir. Cinsiyete gore karsilastirildiginda, yeterli
cevabini verenlerin %43,4'0 (n=43) erkek, %27,7'si (n=52)
kadindir (p=0,007). Egitim giderleri ailesi tarafindan karsi-
lananlarn %35,8', egitimi devlet bursu ile karsilananlarin
%25'i ve eQitimi diger yontemlerle karsilananlarin %5,3'0
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eQitim icin yeterli butceye sahip olduklarini belirtmistir
(p=0,018).

Egitimini karsilayan kisinin aylik gelir araligina gore butce-
lerinin egitim masraflarina yettigini disunup dusunmeme
durumlar karsilastinldiginda gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark saptanmistir (p<0,001). Egitimini
saglayan kisinin aylik geliri 0-1000 TL olanlarnn %9,7'si,
1000-2000 TL olanlarin %10,5', 2000-3000 TL olanlarnn
%17,5', 3000-5000 TL olanlarin %22,2'si, 5000-7000 TL
olanlarin %47,9'u, 7000 TL ve Uzeri olanlarin %70,4'4 but-
celerinin egitim masraflarina yettigini dustinmektedir. Yas
ve dénem kiyaslandiginda ise istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmamistir (p>0,050) (Tablo 2).

Tablo 2. "Egitiminiz icin planladiginiz butcenin egitim giderleri icin yeterli oldu-

gunu dusunuyor musunuz?" sorusuna verilen cevaplarin demografik 6zelliklere
gore karsilastirilmasi.

Evet - Haywr Tuplar;l Test islat‘istiéi P
Cinsiyet
Erkek 43(43,4)  56(56,6) 99 (100) X?=17,287 0,007
Kadin 52(27,7) 136(72,3) 188 (100)
Egitimi finanse etmek
Aile 88 (35.8)" 158(64,2) 246 (100) x%=8,047 0,018
Devlet Bursu 5 (25) 15 (75) 20 (100)
Diger 1(5.3)" 18(94,7) 19 (100)
Finanse edenlerin ayhk gelir arahg
0-1000 TL 39,77 28(90,3)  31(100) x2=59,461 <0,001
1000 — 2000 TL 27105 17(89.5)  19(100)
2000 — 3000 TL 10(17,5  47(82,5)  57(100)
3000 — 5000 TL 12(22,2y*  42(77,8)  54(100)
5000 — 7000 TL 23 (479 25(52,1)  48(100)
7000 TL ve iizeri 38(70,4)¢  16(29,6) 54 (100)

¥/2: Ki-kare test istatistigi, F: Fisher's Exact testi, a-c: Ayni harfe sahip gruplar ara-
sinda fark yoktur

Soru 5: Dis hekimligi 6grencisi olmayi secerken yuk-
sek egitim masraflarindan haberdar miydiniz?

Dis hekimligi egitiminin maliyeti konusunda 6grencilerin
%64,7'si (n=228) bilgi sahibi oldugunu, %35,3'U (n=124)
ise bilgisinin olmadigini belirtmistir. Cevaplarin yasa goére
dagilimi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptan-
mistir (p=0,020). 18-24 yas arasi 6grencilerin %65,7'si ve
25 yas ve Uzeri 6grencilerin %30'u “evet” cevabini vermis-
tir. Maddi yuku bilme kaynaklari arastirildiginda (tanidik
dis hekimi, tanidik dis hekimligi 6grencisi, kendi arastir-
masi vb.) istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(p<0,005).

Soru 6: Dis hekimligi egitiminin beklediginizden mali-
yetli oldugunu disuniyor musunuz?

Katiimcilarin %90,6's1 (n=259) dis hekimligi egitiminin
beklediginden daha maliyetli oldugunu dusunurken,
%9,4'0 (n=27) aksi gorus belirtmistir. Ogrencilerin %70'i
preklinik malzemelerinin pahali oldugunu dusunurken
%30'u ise klinik malzemelerinin pahali oldugunu ifade et-
mistir (p=0,030). Katiimcilarin, egitim masraflarinin mali-
yeti hakkindaki dustinceleri, egitimlerini karsilayan kisinin
gelir duzeyine gore kiyaslandiginda, geliri 3000 den az
olanlarin %96's1 dis hekimligi egitimini beklediginden ma-
liyetli bulurken, 7000 ve Uzeri olanlarin ise %70,4'0 egitim
masraflarina butgelerinin yettigini dusinmektedir (TabloJ3).
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Tablo 3 Egitim masraflarinin maliyeti hakkindaki dusuncelerin egitimi karsilayan
kisinin aylik gelir duzeyine gore karsilastiriimasi

Aylik gelir Dis hekimligi egitiminin n (%) Ortalama
beklediginizden maliyetli
oldugunu diisiiniiyor
musunuz?
0-3000t! Evet 95 (96) 5,1
Hayir 4(4) 3,8
3000 - 5000 tl Evet 45 (91,8) 58
Hayir 4(8,2) 53
5000 - 7000 tl Evet 37(78,7) 52
Hayir 10 (21,3) 41
7000 tl ve lizeri Evet 42 (87,5) 6,0
Hayir 6(12,5) 58

Katiimcilarin dis
gorusleri

hekimligi 6égrenciligi hakkindaki

Soru 7: Dis hekimligi meslegdini secme nedeninizi 1 ile
10 arasinda puanlayiniz.

Katiimcilarin dis hekimligini tercih nedeni olarak verdikle-
ri bilgiler yuzde olarak Sekil 2'de sunulmustur.

m |5 garantisi
m Ozel is firsati
u Aile istekleri
lyi kazang disiincesi
m Tip fakiltesine puani yetmemesi
m insanlara yardim etmeyi sevmek
m Esnek ¢alisma saatleri
= Meslege ilgi duymak
m Tanidik dig hekimleri

m Prestijli bir kariyere sahip olmak

Sekil 2: Ogrencilerin dis hekimligi meslegini secme nedenleri

Cinsiyete ve yasa gore dis hekimligini secme nedenlerine
verilen puanlarin ortalamalari farklilik géstermemektedir
(p>0,050). Egitimin maddi olarak kimin karsiladigina gore
ve egitimi karsilayan kisinin aylik gelir araligina gore dis
hekimligini segme nedenlerine verilen puanlarin dagilim-
larl arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanma-
mistir (p>0,050).

Soru 8: Dis hekimligi fakultesi ilk tercihiniz miydi?
Soruya katilimcilarin %53,4'0 (n=189) evet, %46,6'sI
(n=165) hayir yaniti vermistir. Katiimcilarin demografik
veriler ve maddi imkanlar acisindan verdikleri cevaplara
gore dis hekimliginin ilk tercih olup olmadigi karsilastir-
masi Tablo 4'te sunulmustur. Ogrencilerin siniflarina gore
dagiimlan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (p=0,009) ve diger degiskenler agisindan
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0,050)
(Tablo 4).
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Tablo 4. Dis hekimliginin ilk tercih olup olmadiginin degiskenlere gore karsilas-
tinlmasi

Cinsiyetiniz
Erkek 63(53,8) 54(46,2) 117(100) x2=0,015 0,904
Kadin 126 (53,2) 111(46,8) 237 (100)

Yas grup
18-24 181(52,8) 162(47,2) 343 (100) 0,113F
25 ve iizeri 8(80) 2(20) 10 (100)

Donem
1 40(50)®  40(50)  80(100) x2=13,442 0,009
2 34 30 (46,9) 64 (100)

(53,1)*

3 27(37,5)° 45(62,5) 72 (100)
4 56 (63,6)° 32(36,4) 88 (100)
5 30(63,8)° 17(36,2) 47 (100)

Egitimini maddi olarak kimin karsiladig
Ailem 166 (53,4) 145 (46,6) 311(100) x2=1,083 0,582
Devlet Bursu 14(60,9) 9(39,1)  23(100)
Diger 9 (45) 11 (55) 20 (100)

Egitimini saglayan kisinin ayhk gelir

araligi
0-1000tl 22(57,9) 16(42,1) 38(100) x?=7,511 0,185
1000 — 2000 ti 9(39,1) 14 (60,9) 23 (100)
2000 - 3000 tI 34(51,5) 32(48,5)  66(100)
3000 - 5000 tI 32(43,2) 42(56,8) 74 (100)
5000 - 7000 tI 37(57,8) 27(42,2) 64 (100)
7000 tl ve iizeri 40(61,5) 25(38,5) 65 (100)

Dis hekimligi 6grenciliginin maliyeti ile

ilgili bilgi sahibi olarak mi bu bélimii

segtiniz?
Evet 123(53,9) 105(46,1) 228(100) x?=0,176 0,675
Hayir 64 (51,6) 60 (48,4) 124 (100)

¥/2: Ki-kare test istatistigi, F: Fisher’s Exact testi, a-b: Ayni harfe sahip gruplar ara-
sinda fark yoktur

Soru 9: Universiteye giris sinavina tekrar girseniz yine
dis hekimligini tercih eder miydiniz?

Bu soruya katilimcilarin %75,9'u (n=242) "evet", %24,1'i
(n=77) ise "hayir" yaniti vermistir. Donemlere goére veri-
len cevaplann dagilimlarn arasinda istatistiksel olarak an-
lamli bir fark bulunmustur (p=0,009). Dénem 1'in %50'si,
donem 2'nin %53,1'i, donem 3'Un %37,5'i, ddnem 4'Un
%63,6'sl, ddnem 5'in %63,8'i evet cevabi vermistir. Hayir
diyenler arasinda neden olarak 6grencilik maliyetlerinin
beklediklerinden daha yuksek oldugunu dusunduklerini
belirtenlerin orani %13,9'dur. Bunlarin yaninda katilimci-
larin %22,8'i dis hekimligi mesleginin kendilerine uygun
olmadigini anladiklari igin, %20,3'G dis hekimligi egitimi-
ni zor bulduklari icin ve %21,5' dis hekimligi mesleginin
beklentilerini kargilayamayacagini dusundukleri icin hayir
cevabini verdiklerini belirtmistir. DOnemlere gore Yeniden
sinava girip ayni puani alsaniz yine dis hekimligini tercih
eder misiniz? sorusuna verilen cevaplarin dagilimlar ara-
sinda ise istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(p=0,093) (Tablo 5).

Tablo 5. Ogrencilerin dis hekimligi 6grenciligi icin istekleri ve mevcut durumdan
tatminlik seviyelerinin donemlere gore kiyaslanmasi.

1 2 3 4 5 Toplam | Test ist. p
Dis hekimligi
ilk tercihiniz
miydi?
Evet 40 34 27 56 30 187 13,442 | 0,009
(50)ab | (53,1)ab | (37.5)b | (63,6)a | (63.8)a | (53,3)
Hayir 40 (50) | 30 (46,9) 45 32 17 164
(62,5) (36,4) (36,2) (46,7)
Yeniden sinava
girip aym
puan alsanmiz
yine dig
hekimligini
tercih eder
misiniz?
Evet 36 53 (82,8) 58 59 (67) 33 239 7,964 | 0,093
(81,8) (80,6) (70,2) (75,9)
Hayir 8(18,2) | 11(17,2) 14 29 (33) 14 76
19.4) (29.8) | (24.)

*Ki-kare testi, a-b: Ayni harfe sahip doénemler arasinda bir fark yoktur

TARTISMA

Dis hekimligi meslegi, el manipulasyonu ve becerisinin
yani sira yuksek duzeyde teorik bilgi gerektiren kapsam-
li bir branstir. Toplumda saygin ve yuksek gelirli bir mes-
lek oldugu gorusu kabul gérmektedir,”” ancak 6grencilik
donemindeki ekstra maddi yuk bu amaca ulasmayi zor-
lastirabilmektedir. Tum bireyler dis hekimligi meslegini
secerken egitim sureci ve gelecekte yapacaklari meslek
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalidir. Ogrencilerin dis
hekimligi meslegini secerken etkilendikleri faktorler Gzeri-
ne yapilan aragtirmalar, genel olarak aile istekleri, gelecek
kaygilar, cevrelerindeki hekimlerden etkilenme, insanlara
yardim etme istedi, is garantisi, toplumda saygi duyulan
bir meslege sahip olma istegi gibi nedenlerin ilk siralarda
oldugunu gostermistir.'2'® Bizim ¢alismamizin sonucuna
gore, 6grencilerin dis hekimligi meslegini secmelerindeki
en etkili faktor, daha 6énceki calismalarla uyumlu olarak,
cevrelerindeki tanidik dis hekimlerinden etkilenmeleri-
dir_14,15

Ogrencilerin dis hekimligi meslegini secerken birincil
motivasyonlar arastirnldiginda, maddi kaygilar ve gele-
cekte yuksek gelir elde edilecegi dusuncesi oldugu bu-
lunmustur. Bu konuda, Ulkelerin saglik politikalarinin ve
saglik sektorundeki gelir duzeylerinin degerlendirilmesi
dis hekimligi kariyer planlamasinin anlasilirigi acisindan
onemlidir. Karibe ve ark.'® ulusal kulturlerin dis hekimligi
meslegi secimi Uzerindeki etkilerini arastirdiklan ¢alisma-
da, egitimin tamamen Ucretsiz oldugu ancak dis hekimle-
rinin gelir diizeyinin nispeten dusuk oldugu isvec'te, dis
hekimligi mesleginin seciminde ekonomik kaygilarin 6n
planda olmadigini belirtmislerdir. Japonya'da dis hekimli-
@i meslegini se¢cme nedenleri arasinda ekonomik neden-
lerin olmamasi 6grencilerin aile gelir duzeyinin yuksek
olmasi ile agiklanmistir.’® Gallagher ve ark."” Londra'da dis
hekimligi meslegini se¢cme nedenleri olarak duzenli ¢alis-
ma saatleri, meslege olan saygi ve is garantisinin ilk sira-
larda yer aldigini, ancak ekonomik beklentilerin son sira-
da yer aldigini belirtmislerdir. Bununla birlikte, Marino ve
ark.'® Asya’li 6grencilerin dis hekimligi meslegini secerken
aile isteklerinin diger seceneklere gére daha etkili oldugu-
nu bildirmistir. Tarkiye'de ise ekonomik tablonun son do-
nemlerde oldukca degiskenlik gostermesi nedeniyle™ 6g-
rencilerde gelecek ve istihdam kaygilari 6n planda olabilir
ve bu durum onlar ekonomik getirisinin yuksek olacagini
dusundukleri bir meslek olarak dis hekimligini secmeye
yonlendirmis olabilir. Yukarda belirtilen sonuclar arastir-
mamizdan elde edilen sonuglarla karsilastinldiginda, ka-
riyer tercihlerindeki farkliliklarin tlkelerin degisen yasam
tarzlarindan ve yasam standartlarindan etkilenebilecegi
gorusu desteklenmektedir.

Ekonomik kaygilar ve beklentiler, dis hekimligi 6grencile-
rinin gelecekteki mesleki yagsam sureclerini de etkilemek-
tedir. Mezun olur olmaz para kazanma ihtiyaci, yeni me-
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zun dis hekimlerinin uzmanlik dusuncelerini etkileyebilir.
Bazi 6grenciler mezun olduklarinda hemen maddi imkan-
lara sahip olmak isterken, diger 6grencilerin ilk hedefi fi-
nansal kaygilardan uzak bir kariyere odaklanmak olabilir.
Ayrica ileride daha fazla kazanabilecekleri dusuncesiyle
uzmanlik alanina da yonelebilirler ve tum bu dasunceler,
Ulkelerin ekonomik kosullarindan ve kultarlerinden de et-
kilenmektedir.'62022 Turkiye'de yuksek egitim harclar ge-
nel olarak egitime engel teskil etmemekte ve dgrenciler
devlet burslariyla desteklenmektedir. Ancak dis hekimli-
gindeki ek maliyetlerin ve 6grencilerin mevcut ekonomik
durumlarinin meslek yasamlari konusunda daha belirle-
yici oldugu soylenebilir. Tassoker ve ark.?® Turkiye'de dis
hekimligi 6grencilerinin uzmanlagsmak hakkindaki dusun-
celerini maddi kaygilar agisindan degerlendirdiklerinde,
ogrencilerin %5,9'unun uzmanlik egitimi almak isteme-
digini belirtmisler ve uzman olmak isteyenlerin cogunun
temel nedeninin ileride daha ¢ok kazanc elde edecekleri
dusuncesi oldugunu soylemislerdir. Tum bu sonuglarin
dis hekimligi mesleginde uzmanlik se¢imi acisindan daha
detayli calismalar icin bir 6ncu olabilecegini dustinmek-
teyiz.

Calismamiz sonucunda, dis hekimligi egitim maliyetleri-
nin bolum secerken yuksek oranda bilinmesine ragmen
(%64,7)(n=228), katiimcilarin %90,6'sI (n=259) dis hekim-
ligi egitiminin beklediklerinden daha maliyetli oldugunu
dusunmektedir. Ogrencilerin %70'i preklinik materyallerin
pahall oldugunu dusunurken %30'u klinik materyallerin
daha pahali oldugunu ifade etmistir (p=0,030). Trakya
Universitesi, eldiven, maske ve demirbas hari¢ tim mas-
raflarin 6grencilerin kendileri tarafindan karsilandigi bir
devlet Universitesidir ve bu yonetim Turkiye'deki devlet
aniversitelerinin genel uygulamasidir. Dis hekimligi egiti-
mi sirasinda 6grenci ve velilere sarf malzeme, kitap ve giy-
si ihtiyaclari ile birlikte dGnemli bir maddi yuk dasmektedir.
Ancak bu durum utlkeden ulkeye degismekle birlikte ayni
ulke icinde farkli fakulteler arasinda farkli uygulamalar da
olabilmektedir. Walker ve ark.?2 Amerika'da dis hekimligi-
nin ekonomik zorluklarina iliskin yaptiklar ¢calismalarinda
bircok 6grenciyi endiselendiren konunun égrenci egitim
harclarinin ¢arpici bicimde artmasi oldugunu belirtmistir.
Bazi ulkelerde stajyerlere Ucret ddenmesi uygulamasi var-
dir, ancak dis hekimligi fakultesi kliniklerinde 6grencilerin
gunde ortalama U¢ hastaya baktigi, dolayisiyla klinik geli-
rin okulun klinik egitim ve isletme maliyetlerini karsilama-
digi bildirilmistir.?2 Turkiye'de dis hekimligi fakultelerinde
stajyerlere 6deme uygulamasi bulunmamaktadir. Turki-
ye'de bazi dis hekimligi fakulteleri hem sarf malzeme hem
de demirbas teminini 6grencilere birakirken, bir kismi de-
mirbas teminini 6grenciye birakip sarf malzeme teminini
butgelerinden karsilamakta ancak bu durum ekonomik
kosullara gore de degisiklik gdstermektedir.
Calismamizda ogrenciler %53 oraninda dis hekimliginin
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ilk tercihleri oldugunu ve tekrar sinava girmeleri halinde
%76 oraninda tekrar dis hekimligini tercih edeceklerini be-
lirtmiglerdir. Bu sonuglara ekonomik acidan baktigimizda
dis hekimliginin ilk tercih olup olmamasi ile dis hekimligi-
nin maliyetini 6nceden bilmek arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark yoktur. Ayrica tekrar sinava girse dis hekim-
ligi meslegini tercih etmeyeceklerini sdyleyen 6grenciler
arasindaki degerlendirmede ekonomik guclukler ve diger
nedenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bu-
lunmamistir (p<0,05). Bahsedilen tum zorluklara ragmen
dis hekimligi ogrencilerinin gelecege yonelik meslege
bakis agilarn degerlendirildiginde olumlu bir tablo ortaya
cikmaktadir. 150 lisans ogrencisi ile yaptiklari ¢calisma-
da Hallissey ve ark.?* katiimcilarin yaklasik 2/3'anan dis
hekimliginin ilk kariyer tercihi oldugunu ve tipin birincil
alternatif oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde Al Subait
ve ark."" tarafindan Suudi Arabistan'da yapilan kesitsel bir
anket calismasinda, dis hekimlerinin %70'inin ilk tercihi
olarak dig hekimligi meslegini, kalan %30'unun ise tiptan
sonra ikinci tercihi oldugu bildirilmigtir. Walker??, artan 6g-
renim Ucretlerine ve yuksek borg¢lara ragmen dis hekimligi
okullarinin ¢ekiciligini kaybetmedigine dikkat cekmistir.

SONUCLAR

Bu calisma, Turkiye'nin farkli bolgelerinden gelen ve fark-
il ekonomik kosullara sahip égrencilerin, dis hekimligi ile
ilgili ekonomik kaygi ve beklentilerini degerlendirmek
amaciyla yapilan bir anket calismasidir. Calismamizin so-
nugclarina gore 6grencilerin bayuk cogunlugu (%65,7) dis
hekimligi 6greniminin maliyetini bilerek bu bolumu tercih
etse de yine de egitimi maliyetli bulmaktadir. Genel olarak
aile gelirlerinin goreceli olarak dusuk oldugu ve égrenci-
lerin ek gelir icin baska kaynaklara ihtiya¢c duydugu tespit
edilmigtir. Dis hekimligi meslegi, 6grencilerin gbzunden
gelecekte maddi sikint yagamayi engelleyen bir meslektir
ve bu meslegi se¢gmenin asil ¢ekiciligi ekonomik alanda-
dir. Dis hekimligini secme asamasinda olan 6grencilerin
bilin¢li ve istekli olmalarinin yaninda meslegin ekonomik
yonu ve egditim sureci hakkinda dogru kaynaklardan bilgi
almalarinin da kritik 6nem tasidigini dasuntyoruz.

Calismanin sinirlamalari

- Bu calisma Turkiye'de, bir ilde, bir adet devlet Universi-
tesinde gerceklestirilmis olup, baska illerdeki devlet uni-
versiteleri 6grencilerinin bakis acilan hakkinda bilgi ver-
memektedir.

- Bu calismaya 6zel dis hekimligi fakultelerinde okuyan
ogrencilerin kisisel durumlari ve dusunceleri dahil edil-
memistir.

- Calismanin katilimci sayisi istatistiksel olarak anlamli so-
nugclar elde edilmesi icin yeterli olsa da, daha yuksek kati-
limci sayisi ile yapilacak ileri calismalar ile, daha guvenilir
ve yonlenirici bilgiler elde edilebilir.
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- Katiimcilarin dénemler icerisindeki dagiiminin homojen
olmamasi, sonuglar etkileyecek bir parametre olarak géz
onunde bulundurulmalidir.
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