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oz

Amag: Bu calisma, kistik ekinokokkozisin (KE) Turkiye'deki yayiligina ait verilere katkida bulunmak ve Van yéresinde bu parazitoz sorununu
ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

Yéntemler: Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesinin cesitli polikliniklerinden KE siiphesi ile 01.09.2005-01.09.2013 tarihleri arasinda Parazito-
loji Laboratuvarina génderilen toplam 2642 hastaya ait (1214'0 erkek, 1428'i kadin; 506's1 0-13, 2136's1 14 ve Uizeri yas grubu) kan érnegdi ELISA
(R-Biopharm, Almanya; 1gG) yontemi kullanilarak KE yoninden degerlendirilmistir.

Bulgular: Kan &rnekleri incelenen bu hastalarin 801'i (%30,3) bu parazitoz yoninden pozitif bulunmustur. Calismada erkeklerin %31,9'unda,
kadinlarin %29'unda; 0-13 yas grubunun %33,4'inde, 14 ve Uzeri yag grubunun %29,6'sinda seroporzitiflik saptanmistir. Seropozitif bulunan
hastalarin opere edilmesi sonucu elde edilen kistlerin unilokiler kist oldugu patolojik olarak teyit edilmistir.

Sonug: Sonug olarak KE'in Van yéresinde dnemli bir halk sagligi sorunu olmaya devam ettigi gérilmis ve bu hastalikla micadele kapsamin-
da genis ¢apli korunma ve kontrol programlari uygulanmasi gerektigi anlasilmistir. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 209-11)
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ABSTRACT

Objective: This study was performed in order to contribute the data on the prevalence of cystic echinococcosis (CE) in Turkey and to reveal
this parasitosis problem in Van province.

Methods: Blood samples of 2642 patients (1214 men, 1428 women; 506 of them 0-13 age, 2136 of them 14 and over age group), which were
sent with suspected CE to Parasitology Laboratory from various policlinics of Yuzincl Yil University Medical Faculty, between the dates
of 01.09.2005 and 01.09.2013, were evaluated for CE by using Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) (R-Biopharm, Germany; 19G)
method.

Results: 801 (30.3%) of examined blood samples of these patients were found positive for this parasitosis. Seropositivity was found 31.9%
of men, 29% of women; 33.4% of 0-13 age group, 29.6% of 14 and over age group in the study. Cysts, which were obtained from operated
seropositive patients, were confirmed that unilocular cysts as pathological.

Bu calisma 7. Ulusal Hidatidoloji Kongresinde poster bildiri olarak sunulmustur. 4-7 Eyliil 2014, Ordu, Tiirkiye.
This study was presented as a poster in the 7t National Hidatidology Congress, 4-7 September 2014, Ordu, Turkey.

Yazisma Adresi / Address for Correspondence: Dr. Zeynep Tas Cengiz. E.posta: ztas72@yahoo.com
DOI: 10.5152/tpd.2015.3995

©Telif hakki 2015 Tiirkiye Parazitoloji Dernegi - Makale metnine www.tparazitolderg.org web sayfasindan ulasilabilir.
©Copyright 2015 Turkish Society for Parasitology - Available online at www.tparazitolderg.org



2 1 OTa§ Cengiz ve ark.
Van llinde Kistik Ekinokokkozis

Turkiye Parazitol Derg
2015; 39: 209-11

Conclusion: As a result, it was seen that CE is continued to be a major public health problem in Van province and it was appear that com-
prehensive protection and control programs should be carry out to struggle this disease. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 209-11)
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GIRIS
Taeniidae ailesinde yer alan Echinococcus granulosus'un neden

oldugu, zoonoz karakterli bir hastalik olan kistik ekinokokkozis
(KE) kozmopolit bir yayilisa sahiptir (1-4).

KE en fazla ihman iklim kusaginda yer alan Ulkelerde gorilmek-
tedir. Avrasya (6zellikle Akdeniz Ulkeleri, Cin, Rusya Federasyonu
ve komsu bagimsiz tlkeler), Kuzey ve Dogu Afrika, Avustralya ve
Guney Amerika KE'un en yiksek oranda saptandidi tlkelerdir.
Hem insan sagligini tehdit eden hem de hayvancilik sektériinde
biytk ekonomik kayiplara neden olan bu hastalik tlkemizde de
gerekli kontrol tedbirlerinin alinmamasi nedeniyle yaygin olarak
gorulmektedir (1, 3, 4).

KE'in tanisi glinimizde radyolojik yontemlerle yapiimaya caligil-
masina ragmen kistin timor, apse, basit kist gibi diger yer kapla-
yan yapilarla ayirici tanisinin yapilabilmesi ve operasyon sonrasin-
da nUkslerin daha saglikli bir sekilde degerlendirilebilmesi icin
on taninin mutlaka serolojik yontemlerle desteklenmesi gerek-
mektedir. Kullanilan serolojik testler arasinda sensitivite ve spesi-
fitesi daha yiksek olan testler Enzyme-Linked Immunosorbent
Assay (ELISA), indirekt Hemagliitinasyon (IHA) ve Western
blot'dur (1, 2).

Bu ¢alisma, KE'in tlkemizdeki yayiligina ait verilere katkida bulun-
mak ve Van yoresinde bu parazitoz sorununu ortaya koymak
amaciyla yapilmistir.

YONTEMLER

Bu calismada, 01.09.2005-01.09.2013 tarihleri arasinda Yizinci
Vil Universitesi Tip Fakdiltesinin cesitli polikliniklerinden KE siip-
hesi ile Parazitoloji Laboratuvarina génderilen toplam 2642 has-
taya ait (1214'G erkek, 1428'i kadin; 506's1 0-13, 2136's1 14 ve lzeri
yas grubu) kan 6rnegdi ELISA (R-Biopharm, Almanya; IgG) yonte-
mi kullanilarak KE yoniinden degerlendirilmistir. Bu yontemde
sonuglar 450 nm dalga boyunda okutulmus ve 1.1'den biyik

Tablo 1. KE'un yillara, yas gruplari ve cinsiyetlere gére dagilimi

degerler (Cut-off dederi: (Negatif kontrol 1 + Negatif kontrol 2)
/ 2) + 0.150) pozitif kabul edilmistir.

istatistiksel Analiz

Ozellikler icin tanimlayici istatistikler sayi ve yiizde olarak ifade
edilmistir. Bu ozellikler bakimindan yapilan oran karsilastirmala-
rnnda Z testi kullanilmistir. Hesaplamalarda istatistik anlamhlik
dizeyi %5 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Kan &rnekleri incelenen 2642 hastanin 801'i (%30,3) bu parazitoz
yonlnden pozitif bulunmugtur. Calismada erkeklerin %31,9'unda,
kadinlarin %29'unda; 0-13 yas grubunun %33,4'Unde, 14 ve Uzeri
yas grubunun %29,6'sinda seropozitiflik saptanmigtir (Tablo 1).
Seropozitif bulunan hastalarin opere edilmesi sonucu elde edi-
len kistlerin unilokdler kist oldugu patolojik olarak teyit edilmistir.
KE sikligi ile yas gruplan (Z=1,64; p=0,1) ve cinsiyetler (Z=1,61;
p=0,108) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenme-
mistir.

TARTISMA

Az gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde siklikla rastlanan KE,
hayvanciligin yaygin olarak yapildigi Glkemizde hastaligin bulas-
masini engelleyecek yeterli kontrol tedbirlerinin alinmamasi,
halkin hastalikla ilgili yeterli bilgi ve bilince sahip olmamasi gibi
nedenlerle yaygin olarak gorilmektedir (1, 2, 4, 5).

Ulkemizde KE'un sikhd ile ilgili olarak genellikle hastane verileri
ve Saglik Bakanhgi kayitlar kaynak olarak kullaniimaktadir. Saglik
Bakanhgi kayitlarina goére Ulkemizde 1987-1994 yillan arasinda
21303 olgu bildirilmis ve her yila yaklagik olarak 2663 olgu dustu-
Ju belirtilmistir (5).

Yapilan bir retrospektif calismada hastaneler, il Saglik Miidiirliikleri
ve Saglik Bakanhgi kayitlari incelenmis ve Ulkemizde 2001-2005
yillar arasinda toplam 14789 KE olgusu bildirildigi gortlmustir.
Calisma verilerinde hastaligin en yiksek oranda Ic Anadolu

<13 >14 Erkek Kadin Toplam
Yillar (n/N (%)) (n/N (%)) (n/N (%)) (n/N (%)) (n/N (%))
2005 1/4 (25) 16/60 (26,7) 10/34 (29,4) 7/30 (23,3) 17/64 (26,6)
2006 5/24 (20,8) 50/140 (35,7) 28/80 (35) 27/84 (32,1) 55/164 (33,5)
2007 32/172 (18,6) 98/451 (21,7) 80/326 (24,5) 50/297 (16,8) 130/623 (20,9)
2008 14/47 (29,8) 45/197 (22,8) 25/121 (20,7) 34/123 (27,6) 59/244 (24,2)
2009 26/59 (44,1) 55/352 (15,6) 35/166 (21,1) 46/245 (18,8) 81/411(19,7)
2010 28/58 (48,3) 98/306 (32) 56/160 (35) 70/204 (34,3) 126/364 (34,6)
2011 27/59 (45,8) 120/308 (39) 75/167 (45) 72/200 (36) 147/367 (40,1)
2012 13/28 (46,4) 82/154 (53,2) 34/67 (50,7) 61/115 (53) 95/182 (52,2)
2013 23/55 (41,8) 68/168 (40,5) 44/93 (47,3) 47/130 (36,2) 91/223 (40,8)
Toplam 169/506 (33,4) 632/2136 (29,6) 387/1214 (31,9) 414/1428 (29) 801/2642 (30,3)

N: Degerlendirilen kisi sayisi, n: Seropozitif kisi sayisi
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Bolgesinde (%38,57), en dusik oranda Gineydodu Anadolu
Bolgesinde (%2,75) bildirildigi belirtilmistir (6).

Ulkemizde hastane kayitlar dikkate alinarak bildirilen KE olgula-
rinin sayisi ya da orani illere gore farkliliklar gostermistir.

izmir Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesinde 1990-2000 yillar
arasinda 165 olguda (7), ayni ilde farkli 11 hastanede 1997-2001
yillar arasinda 840 olguda (8), Mersin’de yedi Patoloji Laboratuvari
kayitlarina gore 2011-2012 yillart arasinda 119 olguda (9),
Kayseri'de degisik hastane ve il Saghk Mudurligi kayitlarina
gbre 1999-2004 yillan arasinda 699 olguda (10), Elazig'in farkl
hastanelerinde 1998-2000 yillar arasinda 33 olguda (11), ayni ilde
Universite hastanesinde 2005-2007 yillari arasinda 84 olguda (12),
Malatya'da Universite hastanesi ve farkli saglik kuruluglarinda
1990-1999 tarihleri arasinda 381 olguda (13), Erzurum’un Univer-
site hastanesinde 1999-2004 yillari arasinda 111 olguda (14),
Konya Numune Hastanesinde 1986-1998 tarihleri arasinda servi-
se yatinlan 291.477 hastanin %0,28'inde (15), Van'in Universite
hastanesinde 1998-2005 yillari arasinda 558 hastanin %25,6'sinda
(16) KE saptandidi bildirilmistir.

Ayrica Samsun Universite hastanesinde 2005-2011 yillari arasinda
IHA ve ELISA testleri ile degerlendirilen 454 hastanin %18'i (17),
Malatya Universite hastanesinde 1999-2002 yillari arasinda IHA ve
indirekt Fluoresans Antikor testleri ile degerlendirilen 392 hasta-
nin 159'u KE yéniinden pozitif bulunmustur (18).

Yaptigimiz bu calismada ise dokuz yillik siirecte hastanemize
bagvuran 2642 hastanin %30,3'Uinde (801 hasta) KE seropozitifligi
saptanmis olup bu oranin yéremizde daha énce bildirilen (16)
orandan daha yiksek oldugu dikkati cekmistir. Ayrica caligma-
mizda KE sikligi ile yas gruplar ve cinsiyetler arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark belirlenmemistir.

SONUC

Sonug olarak KE'in Van yéresinde énemli bir halk saghdi sorunu
olmaya devam ettigi gorilmis ve bu hastalikla micadele kapsa-
minda genis capl korunma ve kontrol programlar uygulanmasi
gerektidi anlagiimistir.

Etik Komite Onayi: Calismamizin retrospektif tasarnimindan dolayi etik
kurul onayr alinmamistir.

Hasta Onami: Calismamizin retrospektif tasarimindan dolayi hasta
onami alinmamustir.
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