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Abstract 
Due to the difficult global economic situation, the issue of rational use of energy resources is 

very acute. Therefore, the possibility of introducing various energy-saving technologies in Russia is 
a topical issue and requires special attention. As a result of the literature review of various 
experiences in the implementation of these technologies in the world, a conclusion was made about 
the feasibility of introducing these methods. At the same time, do not forget about optimization 
problems. Despite the low profitability of this process, in comparison with the introduction of new 
technologies, at least partial optimization can achieve decent results, and at the same time, reduce 
costs, because many technologies are at a relatively low level of development. A good alternative 
would be a smooth transition to technologies related to renewable energy sources, which, despite 
the cheapness and availability of fossil resources, continue to develop in the Russian Federation. 
The experience of introducing resource-saving technologies in different regions of Russia is 
considered: the use of solar, wind geothermal energy. 
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1. Введение 
Для того чтобы понять специфику внедрения энергосберегающих технологий, 

необходимо сначала разобраться с самим термином «энергосберегающие технологии». 
Из работы О.Т. Абдылдаева и Э.З. Садыковой (Абдылдаев, Садыкова, 2022), можно сделать 
вывод, что под этим термином подразумеваются нормы, направленные на рациональное и 
эффективное использование энергетических и топливных ресурсов. Также они реализуются 
с целью экономии топливной энергии и электроэнергии, топлива, воды, возобновляемых 
источников энергии. 

Стоит отметить, что важным показателем энергосбережения является зависимость 
годового расхода топливно-энергетический ресурсов к годовому производству продукции. Так 
в работе А.В. Бальчугова и А.В. Баденикова (Бальчугов, Бадеников, 2022) была получена эта 
зависимость, исходя из данных крупной нефтяной компании. Ими также было установлено, 
что динамика изменения расхода топливно-энергетических ресурсов свидетельствует о 
высокой эффективности внедренных энергосберегающих технологий. Следовательно, особое 
внимание, при внедрении энергосберегающих технологий, стоит уделить проблемам 
оптимизации, о чем упоминает И.И. Наумов с соавторами (Наумов и др., 2021). 
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Прежде чем, вводить новые технологии, необходимо проанализировать возможности 
оптимизации текущих технологий и рентабельность этих мероприятий. Вариант полного 
технического переоснащения (рассмотрен А.А. Карпенко (Карпенко, 2021)), является самым 
радикальным методом оптимизации затрат в организациях топливно-энергетического 
комплекса, но он финансово затратен. Реализовать его можно только за счет повышения 
тарифов, а это, в конечном итоге, ляжет на плечи потребителей. Более оптимальным 
вариантом представляется энергосбережение (Тененев и др., 2010). Преимущества 
очевидны: минимальные затраты приведут к снижению потребления и значительной 
экономической выгоде уже в самом в ближайшем будущем. Отсюда получается 
невыгодность полной оптимизации производства, и необходимость перехода к 
энергосбережению. 

Одним из самых простых решений задачи энергосбережения – использование 
технологий, связанных с возобновляемыми источниками энергии (ВИЭ). Так как 
ископаемых ресурсов в России предостаточно, для начала необходимо перейти на 
гибридные системы.  

 
2. Обсуждение и результаты 
С.Г. Обухов и А. Ибрагим рассказывают о разработанной ими методике и ее 

программной реализации для решения задачи оптимизации состава оборудования 
гибридных энергетических систем (Обухов, Ибрагим, 2020). На основе этой методики они 
провели синтез математической модели, выделив основные компоненты гибридных систем 
в составе: фотоэлектрическая станция, ветроэнергетическая установка, аккумуляторная 
батарея и дизель-генераторная установка.  

Для условий России наиболее значимой также является гидроэнергетика, так как 
водные ресурсы России, в сравнении с другими странами, имеют просто гигантские 
масштабы (Куликова, 2022). Но, как ни странно, «законодатель мод» в области 
гидроэнергетики является Швеция (Искра, 2021), правительство которой находит 
разнообразные пути для стимулирования строительства гидроэлектростанций, в том числе 
относительно небольших. Для мотивирования предпринимателей, чтобы они возводили 
мини-ГЭС, в Швеции на государственном уровне производится возмещение 15 % стоимости 
станции, что уже сейчас положительно сказалось на экономике страны. В настоящее время 
Швеция не только полностью обеспечила себя энергией, получаемой в значительной части 
от мини-ГЭС, но и поставляет ее на европейский рынок. Этот факт сделал ее крайне 
привлекательной для иностранных инвестиций. Было бы хорошо перенять этот ценный 
опыт, ведь на территории РФ кроме крупных, протекает очень много небольших рек. Они 
вполне могут не только обеспечить электрической энергией потребности имеющихся там 
хозяйств, но и позволят поставлять электроэнергию в общую энергосистему страны. 

В южных регионах РФ палочкой-выручалочкой при решении данного вопроса будет 
являться солнечная энергетика. Например, при проведении перевода в Крымском регионе 
уличных светильников с обычных ламп накаливания, на светодиодные от солнечной 
батареи, обнаружилась высокая стоимость оборудования (Кувшинов и др., 2022), (Воронина 
и др., 2016). Но эта сумма будет в ближайшем будущем полностью компенсирована за счёт 
отсутствия затрат на электроэнергию и даже генерацией ее излишков в сеть. 

Использование в теплом климате Европы в прибрежных регионах морских плавучих 
ветрогенераторов, с системами аккумулирования энергии, также является хорошим 
примером для перенимания этого опыта в России. Преимущество морской ветроэнергетики 
заключается в отсутствии необходимости отчуждения земли для размещения установок, что 
является крайне болезненным вопросом, особенно для прибрежных курортных зон. А кроме 
того, эффективность использования ветра в открытом море намного эффективней из-за 
отсутствия ветровой тени, характерной для суши, особенно в гористой местности.  

Кроме того, плавучие ветроустановки позволяет решить две главные проблемы, 
сдерживающие их широкомасштабное применение: во-первых, удорожанием стоимости с 
увеличением глубины моря и во-вторых, неизбежной привязке к прибрежной зоне, где, как 
правило, идет интенсивное судоходство. Еще одно существенное преимущество получается 
при совмещении плавучих ветрогенераторов с автономными системами аккумулирования. 
Это может обеспечить снижение себестоимости всей установки, поскольку не требуется 
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дублирование генераторов и отпадает необходимость в размещении дополнительных 
емкостей для хранения сжатого или сжиженного воздуха (Капустянский и др., 2021). 

Отличным вариантом также является использование солнечных коллекторов. 
На основании проведенных исследований И.Ю. Шелеховым с соавторами (Шелехов и др., 
2022) было установлено, что даже в условиях Сибири, в весенне-осенний период, солнечные 
коллекторы дают возможность снизить энергетические затраты на 25-30 %. В зимний 
период времени их использование, естественно, не целесообразно, зато в летний период, 
солнечный коллектор настолько перекрывает потребность в горячей воде, что даже 
создается избыток. По опыту эксплуатации, его нередко приходилось специально укрывать, 
чтобы снизить температуру приготовляемой горячей воды. По расчетам авторов этой 
работы, окупаемости солнечного коллектора составил 5,2 года. И это для условий Сибири, 
не говоря уже, об использовании ее на юге России. 

Для северных регионов страны, самым лучшим вариантом из ВИЭ будет являться 
использование геотермальных источников энергии. Самый крупный в мире геотермальный 
проект реализуется в Калифорнии, в Долине больших гейзеров. Ещё один, не самый 
большой, но эффективный проект осуществляется в Исландии (Корбуш, 2019). Помимо 
этого, эффективность станции можно существенно повысить применением системы 
автоматики (Минцаев и др., 2022), а также получать еще и холод (Цветкова и др., 2022). 
Из полученных результатов видно, что затраты на техническое обслуживание и 
эксплуатацию геотермальной системы обогрева и охлаждения меньше, чем у традиционных 
источников теплоснабжения и охлаждения. 

 
3. Заключение 
Таким образом, можно отметить, что не стоит забывать о проблемах оптимизации. 

Несмотря на низкую рентабельность этого процесса, по сравнению с внедрением новых 
технологий, произведя хотя бы частичную оптимизации, можно достичь достойных 
результатов, и при всем при этом, снизить затраты, потому что многие технологии 
находятся на относительно невысоком уровне развития. Неплохой альтернативой будет 
плавный переход на технологии, связанные с ВИЭ, которые, несмотря на дешевизну и 
доступность ископаемых ресурсов, продолжают развиваться в Российской Федерации. 
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Аннотация. В связи со сложной общемировой экономической ситуацией, вопрос о 

рациональном использовании энергоресурсов стоит очень остро. Следовательно, 
возможность внедрения различных энергосберегающих технологий в России является 
актуальным вопросом и требует к себе особого внимания. В результате проведенного 
литературного обзора различного опыта внедрения данных технологий в мире, сделан 
вывод о целесообразности внедрения этих методов. При этом, не стоит забывать о 
проблемах оптимизации. Несмотря на низкую рентабельность этого процесса, по сравнению 
с внедрением новых технологий, произведя хотя бы частичную оптимизации, можно 
достичь достойных результатов, и при всем при этом, снизить затраты, потому что многие 
технологии находятся на относительно невысоком уровне развития. Неплохой 
альтернативой будет плавный переход на технологии, связанные с возобновляемыми 
источниками энергии, которые, несмотря на дешевизну и доступность ископаемых ресурсов, 
продолжают развиваться в Российской Федерации. Рассмотрен опыт внедрения 
ресурсосберегающих технологий в разных регионах России: использование солнечной, 
ветряной геотермальной энергии.  

Ключевые слова: ЖКХ, потенциал, энергетические ресурсы, энергосберегающие 
лампы, условное топливо. 

 
 


